
Chrześcijańska Służba Charytatywna
Filia w Białymstoku
ul. Jurowiecka 24
15-101 Białystok

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI
CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAŁ PODLASKI

Filia w Białymstoku
Rok 2016

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddział Podlaski:

Chrześcijańska Służba Charytatywna
Oddział Podlaski
Filia w Białymstoku
Ul. Jurowiecka 24
15-101 Białystok
Tel. 506873581
E-mail: bialystok@chsch.pl

2. Liczba osób działających w filii: 15 osób

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 400 godzin: 

 wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 260  godz. × 14 zł = 3 640  zł
 wartość godzin pracy administracyjnej:  godz. 100 x 31 zł = 3 100 zł
 wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji: 40 godz. × 100 zł = 4 000 zł

4. Prowadzone projekty i działania: 

 Pomoc  żywnościowa-  w  ramach  projektu  wydawano  żywność  dla  najbardziej
potrzebujących mieszkańców Białegostoku. Żywność pochodziła z Banku Żywności w
Suwałkach  w ramach  unijnego  programu PO PŻ Podprogram 2015 oraz  2016.  W
ramach projektu wydano 4.844,236 kg żywności o wartości 21 976,03 zł. Z pomocy
skorzystało 180 osób. Filia wzięła udział w dwóch zbiórkach żywności organizowanych
przez Bank Żywności – zebrano 1 313,59 kg żywności na sumę 6 998,79 zł.

 Klub Zdrowia - w ramach projektu zorganizowano 10 spotkań Klubu Zdrowia w tym
jedna wystawę EXPO Zdrowie. Spotkania odbywały się według niżej załączonego har-
monogramu w każdą druga niedzielę miesiąca. Wykłady dotyczyły promocji zdrowego
stylu życia, profilaktyki chorób cywilizacyjnych, zdrowego  odżywiania. W spotkaniach
uczestniczyło przeciętnie od 30 do 40 osób.

Harmonogram spotkań zorganizowanych w ramach Klubu Zdrowia 
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Lp Data Rodzaj
spotkania

Miejsce
spotkania

Temat Prelegent

1 10.01.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Placebo – mit czy hit” Mirosława
Grześkowiak

2 14.02.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Nakarm swój mózg – jak dieta
wpływa na nasze emocje”

Beata Śleszyńska

3 13.03.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Oczyszczanie organizmu i jego
dobroczynne skutki uboczne”

Lidia Szłowieniec

4 10.04.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „W trosce o emocjonalną
równowagę”

Krystyna Aleksiejuk

5 08.05.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Choroby psychopatyczne – co,
jak i dlaczego”

Grażyna Kuczek

6 12.06.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Warsztaty kulinarne” Alicja Wojsław

7 11.09.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Cukier dzieci nie krzepi” Joanna Buczek

8 09.10.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24
„W poszukiwaniu radości i pełni

życia” Krystyna Aleksiejuk

9 20.11.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 „Ożywienie mózgu” Lidia Szłowieniec

10 11.12.2016 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24
„Kolejna dieta cud? Dieta z kart

Biblii” Adam Grześkowiak

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak

6. Sponsorzy:  

 Wolontariusze
 Anonimowi darczyńcy
 Bank Żywności w Suwałkach
 Kościół Adwentystów Dnia Siódmego w Białymstoku

Część finansowa

Lp
Rodzaj udzielonej

pomocy

Liczba
osób

objętych
pomocą

Liczba
Wartość
w PLN

Źródła    
 finansowania

I Pomoc żywnościowa

1  Praca wolontarystyczna 130 h * 14 zł 1 820  Wolontariusze

2  Praca administracyjna 80 h * 31 zł 2 480  Wolontariusze

3  Wynajęcie pomieszczenia 70 h * 20 zł 1 400
Kościół Adwentystów 
Dnia Siódmego w 
Białymstoku

4  Telefony 50  Anonimowi darczyńcy

5  Koszt transportu 470 km * 0,84 zł 394,80
 Anonimowi darczyńcy
 Filia ChSCh
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6  Wartość wydanej żywności 180  10 482,83 kg 37 224,75  Bank Żywności 

Wartość projektu 180 43 369,55

II Klub Zdrowia

1  Praca wolontarystyczna 60 h * 14 zł 840  Wolontariusze

2  Prelegenci 25 h * 100 zł 2 500  Wolontariusze

3  Wynajem pomieszczenia 35 h * 20 zł 700  Anonimowi darczyńcy

4  Plakaty, ulotki, reklama 800  Wolontariusze

Wartość projektu 360 4 840

CAŁKOWITA WARTOŚĆ
UDZIELONEJ POMOCY

540 48 209,55

Filia  ChSCh Oddział  Podlaski  w Białymstoku w roku 2016 udzieliła  pomocy 540 osobom na łączną kwotę
48 209,55 zł.

Sporządziła:

Barbara Świder
Kierownik filii ChSCh Oddział Podlaski w Białymstoku

Wartość  pracy  wolontarystycznej  nie  wymagającej  kwalifikacji  przyjęto  na  podstawie  minimalnego
wynagrodzenia obowiązującego w kraju. 
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