Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Filia w Biatymstoku

ul. Jurowiecka 24

15-101 Biatystok

i . SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
CHRZESCIJANSKIEJ SLUZBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAL PODLASKI
Filia w Biatymstoku
Rok 2016

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddziat Podlaski:

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Podlaski

Filia w Biatymstoku

Ul. Jurowiecka 24

15-101 Biatystok

Tel. 506873581

E-mail: bialystok@chsch.pl

2. Liczba osdb dziatajacych w filii: 15 oséb
3. Godziny poswiecone pracy w filii — 400 godzin:

> warto$¢ godzin pracy nie wymagajacej kwalifikacji: 260 godz. x 14 zt = 3 640 z
> warto$¢ godzin pracy administracyjnej: godz. 100 x 31 zt = 3 100 z
> warto$¢ godzin pracy wymagajacych kwalifikacji: 40 godz. x 100 zt = 4 000 zt

4. Prowadzone projekty i dziatania:

> Pomoc zywnosciowa- w ramach projektu wydawano zywnoS¢ dla najbardziej
potrzebujgcych mieszkancéw Biategostoku. Zywno$¢ pochodzita z Banku Zywnoéci w
Suwatkach w ramach unijnego programu PO PZ Podprogram 2015 oraz 2016. W
ramach projektu wydano 4.844,236 kg zywnosci o wartosci 21 976,03 zt. Z pomocy
skorzystato 180 oséb. Filia wzieta udziat w dwéch zbidrkach zywnosci organizowanych
przez Bank Zywnoéci — zebrano 1 313,59 kg zywnoéci na sume 6 998,79 zt.

> Klub Zdrowia - w ramach projektu zorganizowano 10 spotkan Klubu Zdrowia w tym
jedna wystawe EXPO Zdrowie. Spotkania odbywaty sie wedtug nizej zatgczonego har-
monogramu w kazdg druga niedziele miesigca. Wykfady dotyczyty promocji zdrowego
stylu zycia, profilaktyki choréb cywilizacyjnych, zdrowego odzywiania. W spotkaniach
uczestniczyto przecietnie od 30 do 40 osob.

Harmonogram spotkar zorganizowanych w ramach Klubu Zdrowia



Lp Data Rodzaj Miejsce Temat Prelegent
spotkania spotkania
1 10.01.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 »Placebo — mit czy hit” M|rgs+aw_a
Grzeskowiak
2 | 14.02.2016 | ,Kiub Zdrowia” | Jurowiecka 24 | ~Nakarm swojmozg —jak dieta | g Glacsnska
wplywa ha nasze emocje
3 13.03.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 »Oczyszczanie organizmu | Je%o Lidia Sztowieniec
dobroczynne skutki uboczne
4 | 10.04.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 »W trosce o emocjonalng Krystyna Aleksiejuk
rownowage
5 | 08.05.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 | *CNOroby psychopatyczne —co, | oy o ki czek
jak i dlaczego
6 12.06.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 ~Warsztaty kulinarne” Alicja Wojstaw
7 11.09.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 »Cukier dzieci nie krzepi” Joanna Buczek
8 | 09.10.2016 | ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 | "V pOSZ“k'Wg;"c‘iJaf,adosc' Fpetni | styna Aleksiejuk
9 20.11.2016 || ,Klub Zdrowia” | Jurowiecka 24 ,Ozywienie mozgu” Lidia Sztowieniec
- ; ST
10 | 11.12.2016 | Kiub Zdrowia” | Jurowiecka 24 | +KOIeIna dieta CUg? Dieta 2kt - p o, Grzegkomiak

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak

6. Sponsorzy:

» Wolontariusze

YV V V

Anonimowi darczyncy
Bank Zywnosci w Suwatkach
Kosciét Adwentystéw Dnia Siddmego w Biatymstoku

Czes¢ finansowa

Liczba )
L Rodzaj udzielonej osob Liczba Wartos¢ Zrodia
P pomocy objetych w PLN finansowania
pomoca
I Pomoc zywnosciowa
1 | Praca wolontarystyczna 130 h * 14 zt 1820 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 80 h * 31 z 2 480 Wolontariusze
Kosciét Adwentystow
3 | Wynajecie pomieszczenia 70 h * 20 z 1400 Dnia Siédmego w
Biatymstoku
4 | Telefony 50 Anonimowi darczyncy
Anonimowi darczyncy
%
5 | Koszt transportu 470 km * 0,84 zt 394,80 Filia ChSCh

2




UDZIELONEJ POMOCY

6 | Warto$¢ wydanej zywnosci 180 10 482,83 kg 37 224,75 | Bank ZywnoSci
Wartos¢ projektu 180 43 369,55

II Klub Zdrowia

1 | Praca wolontarystyczna 60 h * 14 z 840 Wolontariusze

2 | Prelegenci 25 h * 100 z 2 500 Wolontariusze

3 | Wynajem pomieszczenia 35h * 20 z 700 Anonimowi darczyncy

4 | Plakaty, ulotki, reklama 800 Wolontariusze
Wartos¢ projektu 360 4 840

CALKOWITA WARTOSC 540 48 209,55

Filia ChSCh Oddziat Podlaski w Biatymstoku w roku 2016 udzielita pomocy 540 osobom na tgczng kwote

48 209,55 zt.

Sporzadzita:

Barbara Swider

Kierownik filii ChSCh Oddziat Podlaski w Biatymstoku

Wartos¢ pracy wolontarystycznej nie wymagajacej kwalifikacji przyjeto na podstawie minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w kraju.




