
Chrześcijańska Służba Charytatywna
Filia w Białymstoku
ul. Jurowiecka 24
15-101 Białystok

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI
CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAŁ PODLASKI

Filia w Białymstoku
Rok 2017

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddział Podlaski:

Chrześcijańska Służba Charytatywna
Oddział Podlaski
Filia w Białymstoku
Ul. Jurowiecka 24
15-101 Białystok
Tel. 506873581
E-mail: bialystok@chsch.pl

2. Liczba osób działających w filii: 15 osób

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 240  godzin: 

 wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 150  godz. × 15 zł = 2 250  zł
 wartość godzin pracy administracyjnej:  godz. 70 x 32 zł = 2 240 zł
 wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji: 20 godz. × 150 zł = 3 000 zł

4. Prowadzone projekty i działania: 

 Pomoc żywnościowa-  w ramach projektu wydawano żywność dla najbardziej
potrzebujących mieszkańców Białegostoku. Żywność pochodziła z Banku Żywności
w Suwałkach w ramach unijnego programu PO PŻ Podprogram 2016 i 2017. W
ramach  projektu  wydano  13 959,01  kg  żywności  o  wartości  66 135,28  zł.
Z pomocy skorzystały  388 osób.    

    Filia  wzięła  udział  w   zbiórce  żywności  organizowanej  przez Bank  Żywności
zebrano 667,87 kg żywności na sumę 3 861,87 zł.

 Klub Zdrowia - w ramach projektu zorganizowano 10 spotkań Klubu Zdrowia.
Spotkania odbywały się według niżej załączonego harmonogramu, w każdą drugą
niedzielę miesiąca. Wykłady dotyczyły promocji zdrowego stylu życia, profilaktyki
chorób  cywilizacyjnych,  zdrowego   odżywiania.  W  spotkaniach  uczestniczyło
przeciętnie 40 osób.

Ponadto: 2 lipca 2017r. - Plenerowy Klub Zdrowia, podczas Festynu Kulinarnego  
„Smaki Podlasia” w Skansenie, gdzie obok regionalnych specjałów zaprezentowali-
śmy dania kuchni wegetariańskiej.  W październiku na zakończenie wernisażu wy-
stawy Pisma Świętego, zaprezentowaliśmy „Kuchnię bliskowschodnią”. Również w 
październiku, w auli Wyższej Szkoły Finansów i Zarządzania, podczas wykładów z 
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proroctw Pisma Świętego, odbyło się mini - EXPO ZDROWIE z degustacją potraw 
wegańskich.

Harmonogram spotkań zorganizowanych w ramach Klubu Zdrowia 
       

Lp. Data Rodzaj spotkania
Miejsce

spotkania Temat Prelegent

1 09.01.2017 Warsztaty kulinarne Jurowiecka 24

2 12.02.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Odkryj tajemnice zdrowia
Sebastian Na-
uman, Kasia Śle-
szyńska

3 12.03.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Mokry ręcznik zamiast apteki Ala Ciupa

4 09.04.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Jak zadbać o tarczycę Beata Śleszyńska

5 14.05.2017 Warsztaty kulinarne” Jurowiecka 24 Kuchnia dla studenta i nie tylko

6 11.06.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24
Duch ludzki zniesie chorobę, lecz 
złamanego ducha któż podźwignie
(Prz. 18,14) 

Adam Grześkowiak

7 10.09.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Zdrowie zaczyna się w jelitach Lek. Angelika 
Roszkowska

8 08.10.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Jak pomóc chorym stawom Włodzimierz 
Tarasiuk

9 12.11.2018 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Układ immunologiczny a twoje 
zdrowie

Andres Torres
Mendez

10 03.12.2017 „Klub Zdrowia” Jurowiecka 24 Uzdrawiająca moc radości Milan Moskala

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak

6. Sponsorzy:  

 Wolontariusze
 Anonimowi darczyńcy
 Bank Żywności w Suwałkach
 Kościół Adwentystów Dnia Siódmego w Białymstoku
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Część finansowa

Lp
Rodzaj udzielonej

pomocy

Liczba
osób

objętych
pomocą

Liczba
Wartość
w PLN

Źródła    
 finansowania

I Pomoc żywnościowa

1  Praca wolontarystyczna 100 h * 15 zł 1 500  Wolontariusze

2  Praca administracyjna 70 h * 32 zł 2 240  Wolontariusze

3  Wynajęcie pomieszczenia 70 h * 20 zł 1 400
 Kościół Adwentystów 
 Dnia Siódmego w  
 Białymstoku            

4  Koszt transportu 10 * 44 km * 0,84 zł 369,60
 Anonimowi darczyńcy
 Filia ChSCh

5  Wartość wydanej żywności 388 13 959,01 kg 66 135,28  Bank Żywności 

Wartość projektu 388 71 644,88

II Klub Zdrowia

1  Praca wolontarystyczna 50 h * 15 zł 750  Wolontariusze

2  Prelegenci 20 h * 150 zł 3 000  Wolontariusze

3  Wynajem pomieszczenia        16 h * 35 zł 560  Anonimowi darczyńcy

4  Plakaty, ulotki, reklama 1 000  Wolontariusze

Wartość projektu 60 5 310

CAŁKOWITA WARTOŚĆ
UDZIELONEJ POMOCY 448 76 954,88

Filia ChSCh Oddział Podlaski w Białymstoku w roku 2017 udzieliła pomocy  448 osobom na łączną kwotę
76 954,88 zł.

Sporządziła:

Barbara Świder
Kierownik filii ChSCh Oddział Podlaski w Białymstoku

Wartość  pracy  wolontarystycznej  nie  wymagającej  kwalifikacji  przyjęto  na  podstawie  minimalnego
wynagrodzenia obowiązującego w kraju. 
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