Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Wielkopolski

Filia w Gorzowie WIKkp.

ul. Jagietty 5a

66-400 Gorzow WIkp.

Tel. 664425496

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
CHRZESCIJANSKIEJ StUZBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAL LUBUSKI
Filia w Gorzowie Wielkopolskim
Rok 2016

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddziat Lubuski:

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Lubuski

Filia w Gorzowie Wielkopolskim

ul. Jagietty 5a

66-400 Gorzow Wielkopolski

Tel. 664425496

E-mail: gorzow@chsch.pl

2. Liczba os6b dziatajacych w filii: 18 osob
3. Godziny poswiecone pracy w filii — 80 godzin:

> warto$¢ godzin pracy nie wymagajgcej kwalifikacji: 38 godzin x 14 zt = 532 z
> wartos¢ godzin pracy administracyjnej: 21 godz. x 31 zt = 651 zt
> Warto$¢ godzin pracy wymagajacej kwalifikacji: 21 godzin x 100 zt = 2 100 z

4. Prowadzone projekty i dzialania:

> Pomoc osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym , W pie¢ dni rzucisz
palenie” — przeprowadzono pieciodniowy kurs odwykowy dla osdb uzaleznionych od
palenia nikotyny a chcacych zerwac z natogiem w dniach od 22.02.2016 r. — 29.02.2016
roku. Z wyktaddw skorzystato 2 osdb.

> Klub Zdrowia — w ramach programu przeprowadzono sze$¢ wyktaddéw promujgcych
zdrowy styl zycia, potgczonych z degustacjami i pokazami gotowania. Spotkania odbyty
sie w dniach: 21.02, 12.03, 09.04, 07.05, 14.05, 09.07. 2016 roku.
Z okazji Dni Gorzowa, w dniach 02.07 — 03.-7.2016 roku zostat przeprowadzony program
promujacy dziatalno$¢ Klubu Zdrowia potaczony z degustacjami i pokazami gotowania
oraz badaniami profilaktycznymi (obliczanie wieku biologicznego organizmu, badanie
poziomu cukru we krwi, test wysitkowy, pomiar tkani ttuszczowej i BMI)

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak.

6. Sponsorzy:

> Indywidualni darczyncy
> Wolontariusze
» Zarzad ChSCh



Czesc¢ finansowa

Liczba )
L Rodzaj udzielonej 0sob Liczba Wartosc Zrodta
P pomocy objetych w PLN finansowania
pomoca
I Pomoc osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym
1 | Praca wolontarystyczna 14 hx14 z 196 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 3hx31z 93 Wolontariusz
3 | Prelegent 2 9h*100z 900 Wolontariusz
4 | Plakaty, ulotki 40 Zarzad ChSCh
Wartosc projektu 2 1229
II Klub Zdrowia
1 | Praca wolontarystyczna 24hx 14 zt 336 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 18 h * 31 zt 558 Wolontariusz
3 | Prelegent 200 12 h * 100 zt 1200 Wolontariusz
4 | Wydruk ankiet, przepisow 200 ark. A4x 0,202 | 40 | Darczynhicy
kulinarnych
5 | Plakaty, ulotki, zaproszenia 80 Zarzad ChSCh
Zakup produktéw,
6 | akcesoriow do degustacji i 400 Darczyncy
pokazéw gotowania
Diecezja Zachodnia
7 | Wydruk roll upu 200 Kosciota Adwentystow
Dnia Siédmego
Wartosc projektu 200 2814
CALKOWITA WARTOSC
UDZIELONEJ POMOCY 200 4043

Filia ChSCh Oddziat Wielkopolski w Gorzowie Wielkopolskim w roku 2016 udzielita pomocy 200 osobom
na taczng kwote 4 043 zi.

Sporzadzita:

Katarzyna Wolinska
kierownik filii ChSCh Oddziat Wielkopolski w Gorzowie WIkp.

Wartos¢ pracy wolontarystycznej nie wymagajacej specjalisty przyjeto na podstawie minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w kraju.



