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Chrześcijańska Służba Charytatywna 
Filia w Myszkowie 
Ul. Kolejowa 31 A 
42 – 300 Myszków  
                                  

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 

CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ                                                                                                     

Filia w Myszkowie                                                                                                                              

za rok 2012 

 
1. Nazwa i adres filii Chrześcijańskiej Służby Charytatywnej: 

 
       Chrześcijańska Służba Charytatywna 
       Filia w Myszkowie       
       ul. Kolejowa 31 A 
       42-300 Myszków 
       tel. 34-313 0711, 

              e-mail: myszkow@chsch.pl  

2. Liczba osób działających w filii: 5 osób. 

3. Godziny poświęcone pracy w filii: 98 godzin 

� wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 45 godz. × 11 zł = 495 zł  

� wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji: 18 godz. × 50 zł = 900 zł 

� wartość godzin pracy administracyjnej: 35 godz. x 26 zł   = 910 zł 

 4.   Prowadzone projekty i działania: 

� Wykłady z cyklu w,, Myszkowie o Zdrowiu”, odbyto 8 spotkań w Domu Kultury w 

Myszkowie. Cztery spotkania przeprowadzono wspólnie przez kierownika fili Irenę Białą i 

pastora Andrzeja Bolestę, dwa samodzielnie przez Irenę Białą i dwa przez gości. Pierwsze 

31 stycznia ,,ŚWIAT BEZ RAKA’’, 28 luty ,,TŁUSZCZE DOBRE I ZŁE’’, 27 marca ,,PIERWSZA 

POMOC PRZEDMEDYCZNA’’ – lek. med. Jerzy Waligóra – kierownik Pogotowia 

Ratunkowego w Myszkowie,      24 kwiecień ,,O LECZENIU ROŚLINAMI - Menopauza i 

Osteoporoza’’, 22 maja WITAMINY D I BIAŁKO W CHOROBIE ALZHEIMERA’’, 25 wrzesień 

,,OCZYSZCZANIE ORGANIZMU’’- Irena  Biała, 25 października ,,ZIOŁOWE SPOSOBY NA 

RÓŻNE CHOROBY’’- Irena Biała, 6 grudnia ,,PRZEZWYCIĘZYC BÓL KRĘGOSŁUPA’’ -

Stanisław Kubica-specjalista masażu i rehabilitacji. Podczas wykładów przekazywano 

wiadomości na temat zasad zdrowego stylu życia, rozdawano różne materiały 

reklamowe, przepisy wegetariańskie, zestaw ćwiczeń gimnastycznych, czasopismo ZNAKI 

CZASU i inne. Po każdym wykładzie odbyła się degustacja wegetariańskich i wegańskich 

potraw. 



2 
 

� "Szkoła Zdrowego Gotowania"; 28 luty- majonez sojowy, 22 maj- sok sojowo –      

pomarańczowy, 25 wrzesień - sok z marchwi. Prelegent mgr Irena Biała. 

               Uczestniczyło łącznie ok. 300 osób . 

5. Udzielono porad dietetycznych kilku osobom. 

6. Sponsorzy:  

� lekarz przychodni Zdrowia ,,Mijaczów 

� Burmistrz miasta 

7.   Honorowy patronat- MUTW w Myszkowie 

 

Część finansowa 

Lp. 
Rodzaj udzielonej        

pomocy 

Liczba 

osób          

objętych 

pomocą 

Liczba 
Wartość 

w PLN 
Źródło finansowania 

I WYKŁADY  i "Szkoła Zdrowego Gotowania" 

1 Praca  wolontarystyczna  40 h * 11 zł 440 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  15 h * 26 zł 390 Wolontariusze 

3 Wynajęcie pomieszczenia  
6 * 70 zł + 1 * 80 zł  

1 * 40 zł = 40 zł 

500 

40 

Burmistrz 

Filia ChSCh 

4 Prelegenci  6 godz. * 50 zł 300 Wolontariat 

5 
Wyposażenie sprzętowe 

/wideoskop, nagłośnienie, 
laptop, termomiks… / 

 12 h * 40 zł + 8 * 20 zł 640 Wolontariusze 

6 Ulotki, plakaty  100 szt. * 2 zł 200 Sponsor 

7 Materiały szkoleniowe  200 szt. * 0,20 zł 40 Zbór KADS 

8 Potrawy na degustację  8 * 50 zł 400 Filia CHSCH 

9 Telefony   20 Kierownik flii 

10 
Naczynia jednorazowe i 

środki czystości 
 dla 300 osób 25 Filia ChSCh 

11 Inne, prezent -książka  1 szt. * 25 zł 25 Kierownik filii 

Wartość projektu 300  3 020  
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II Klub zdrowia pt. „W Myszkowie o Zdrowiu” 

1 Praca wolontarystyczna  5 h * 11 zł 55 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  20 godz. * 26 zł 520 Wolontariusz 

3 Prelegenci  8 x 1,5 godz. x 50 zł 600 Wolontariusze 

4 Materiały, przepisy, zestawy 20  190 Filia ChSCh 

Wartość projektu 320  1 365  

CAŁKOWITA WARTOŚĆ UDZIELONEJ POMOCY 4 385  

         

Filia ChSCh w Myszkowie w 2012 roku udzieliła pomocy dla 320 osób na łączną kwotę 4 385 zł. 

 

                                                                                                                                            Sporządziła:   

                                                                                           
                                                                                                                                                       Irena Biała 

                                                                                                             Kierownik filii ChSCh w Myszkowie 

Wartość pracy wolontarystycznej nie wymagającej kwalifikacji  przyjęto na podstawie minimalnego 

wynagrodzenia obowiązującego w kraju.  


