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SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 
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Filia w Płocku 

rok 2007 

 
 

1. Chrześcijańska Służba Charytatywna "Trzej Aniołowie" w Płocku. 

Kierownik: Piotr Bylina 

Ul. Baczyńskiego 4/29 

09-409 Płock 

Tel. 793 316 584 

2. Liczba osób działających w filii: 6 osób 

3. Godziny poświęcone pracy w filii - 234 godzin: 

o Wartość godzin pracy niewymagającej kwalifikacji: 217 godz. * 6zł = 1302 zł 

o Wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji: 14 godz. * 35 = 490 zł 

4. Przeprowadzone projekty i działania: 

o WYKŁADY: 

o Wykład "Wpływ odżywiania na pracę i naukę" 

22 lutego, w auli III Liceum Ogólnokształcącego w Płocku, mgr Irena Smółka przemawiała do trzech 

klas o profilu zdrowotnościowym. 

(Uczestniczyło w sumie 80 uczniów) 

o Wykład "Wpływ emocji na zdrowie psychiczne" 

Również 22 lutego, w płockim zakładzie karnym mgr Irena Smółka przemawiała do 60 osadzonych. 

o "Sekrety smacznej i zdrowej kuchni" 

15 kwietnia, w sali wypożyczonej od Miejskiego Centrum ds. Organizacji Pozarządowych wykładu pod 

tym tytułem, wygłoszonego przez Izabelę Lewosińską wysłuchało 30 osób. 

o "Wpływ emocji na zdrowie psychiczne" 

13 maja, w sali wypożyczonej od Miejskiego Centrum ds. Organizacji Pozarządowych wykładu pod tym 

tytułem, wygłoszonego przez mgr Irenę Smółkę wysłuchało 30 osób. 

o "Poznaj samego siebie" 

30 września, w sali wypożyczonej od Miejskiego Centrum ds. Organizacji Pozarządowych wykładu pod 

tym tytułem, wygłoszonego przez dr. Hab. Zdzisława Plesa wysłuchało 50 osób. 

o "Znaczenie i rola telewizji w życiu człowieka" 

28 października, w sali wypożyczonej od Miejskiego Centrum ds. Organizacji Pozarządowych wykładu 

pod tym tytułem, wygłoszonego przez mgr Beatę Baron wysłuchało 35 osób. 

o "Rewitalizacja ziołami" 

25 listopada, w sali wypożyczonej od Miejskiego Centrum ds. Organizacji Pozarządowych wykładu pod 

tym tytułem, wygłoszonego przez Andrzeja Wojtkowskiego wysłuchało 30 osób. 

o FESTYNY: 

o Festyn Organizacji Pozarządowych 

30 września, Filia ChSCh w Płocku, podczas wymienionego festynu miała swoje stoisko na którym: 

- Prezentowaliśmy naszą działalność w zakresie promocji zdrowego stylu życia.  

- Prezentowana była literatura na temat zdrowego stylu życia. 

- Każdy kto nas odwiedził mógł spróbować potraw wegetariańskich. 

o MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ WALKI Z CUKRZYCĄ: 

o W tym dniu Stowarzyszenie Diabetyków w Płocku organizowało spotkanie, w czasie którego filia 

ChSCh ustawiła stanowisko na którym: 

- Prezentowana była literatura na temat zdrowego stylu życia. 

- Odwiedzający mogli spróbować potraw "ze zdrowej kuchni". 

Odwiedziło nas ponad 100 osób. 

o WYNAJEM LOKALU: 

o Po długich poszukiwaniach uwieńczonych sukcesem, od 15 października wynajmujemy lokal, który 

posłuży nam jako biuro i magazyn na ubrania. 

5. Nie udzielono wsparcia innym organizacjom. 



6. Sponsorzy: 

o Sponsorzy prywatni: kwota 1170 zł 

Część finansowa 

 

Lp. Rodzaj udzielonej pomocy 
Liczba osób objętych 

pomocą 
Liczba 

Wartość w 

PLN 
Źródło finansowania 

I WYKŁAD "WPŁYW ODŻYWIANIA NA PRACĘ I NAUKĘ" 

1 Praca woluntarystyczna   5*6 zł 30,00 Wolontariusze 

2 Wynajęcie pomieszczenia   
1h*40 

zł 
40,00 III Liceum Ogólnokształcące w Płocku 

3 Prelegent   1h*35zł 35,00 Prelegent 

  Wartość projektu 80 osób   105,00   

II WYKŁAD "WPŁYW EMOCJI NA ZDROWIE PSYCHICZNE" 

1 Praca woluntarystyczna   5h*6 zł 30,00 Wolontariusze 

2 Wynajęcie pomieszczenia   
2h*20 

zł 
40,00 Sponsor (Zakład Karny w Płocku) 

3 Prelegent   1h*35zł 35,00 Prelegent 

  Wartość projektu 60 osób   105,00   

III "SEKRETY SMACZNEJ I ZDROWEJ KUCHNI" 

1 Praca woluntarystyczna   
38h* 

6zł 
228,00 Wolontariusze 

2 Wynajęcie pomieszczenia   4h*40zł 160,00 
Sponsor (Miejskie Centrum ds. 

Organizacji Pozarządowych) 

3 Prelegent   3h*35zł 105,00 Prelegent 

4 Degustacja     100,00 Sponsor prywatny 

5 Reklama     100,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 30   693,00   

IV "WPŁYW EMOCJI NA ZDROWIE PSYCHICZNE" 

1 Praca woluntarystyczna   
38h* 

6zł 
228,00 Wolontariusze 

2 Wynajęcie pomieszczenia   4h*40zł 160,00 
Sponsor (Miejskie Centrum ds. 

Organizacji Pozarządowych) 

3 Prelegent   3h*35zł 105,00 Prelegent 

4 Degustacja     100,00 Sponsor prywatny 

5 Reklama     100,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 30   693,00   

V "POZNAJ SAMEGO SIEBIE" 

1 Praca woluntarystyczna   
40h* 

6zł 
240,00 Wolontariusze 

2 Wynajęcie pomieszczenia   4h*40zł 160,00 
Sponsor (Miejskie Centrum ds. 

Organizacji Pozarządowych) 

3 Prelegent   3h*35zł 105,00 Prelegent 

4 Degustacja     100,00 Sponsor prywatny 

5 Reklama     120,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 50   725,00   

VI "Znaczenie i rola telewizji w życiu człowieka" 

1 Praca woluntarystyczna   36h* 216,00 Wolontariusze 



6zł 

2 Wynajęcie pomieszczenia   4h*40zł 160,00 
Sponsor (Miejskie Centrum ds. 

Organizacji Pozarządowych) 

3 Prelegent   3h*35zł 105,00 Prelegent 

4 Degustacja     100,00 Sponsor prywatny 

5 Reklama     100,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 30   681,00   

VII "REWITALIZACJA ZIOŁAMI" 

1 Praca woluntarystyczna   30h*6zł 180,00 Wolontariusze 

2 Wynajęcie pomieszczenia   4h*40zł 160,00 
Sponsor (Miejskie Centrum ds. 

Organizacji Pozarządowych) 

3 Prelegent   3h*50zł 150,00 Sponsor prywatny 

4 Degustacja     100,00 Sponsor prywatny 

5 Reklama     100,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 30   690,00   

VIII "FESTYN ORGANIZACJI POZARZĄDOWYCH" 

1 Praca woluntarystyczna   15h*6zł 90,00 Wolontariusze 

2 Degustacja     50,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 50   140,00   

IX "MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ WALKI Z CUKRZYCA" 

1 Praca woluntarystyczna   10h*6zł 60,00 Wolontariusze 

2 Degustacja     100,00 Sponsor prywatny 

  Wartość projektu 100   160,00   

CAŁKOWITA WARTOŚĆ 

UDZIELONEJ POMOCY 
460   3.992,00   

 
 
Filia ChSCh w 2007 roku udzieliła pomocy 460 osobom na łączną kwotę 3.992,00 zł. Wartość pracy 

woluntarystycznej 1.792,00 zł. 

 
 

Sprawozdanie sporządził 

Piotr Bylina 

Kierownik filii ChSCh w Płocku 

 


