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1. Nazwa i adres filii Chrześcijańskiej Służby Charytatywnej: 

 

Chrześcijańska Służba Charytatywna 

Filia w Płocku 

ul. Gradowskiego 15/9 

09-402 Płock 

Tel. 664 132 485 

e-mail: plock@chsch.pl 

 

2. Liczba osób działających w filii: 2 osób. 

 

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 125 godzin:  
 

� wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 115 godz. × 11 zł = 1 265 zł 

� wartość godzin pracy wymagającej kwalifikacji: 10 godz. x 60 zł = 600 zł 

 

4. Prowadzone projekty i działania:  
 

� Klub Zdrowia- w ramach projektu przeprowadzono 10 spotkań Klubu Zdrowia. 

W pracę Klubu zaangażowanych było trzy osoby. Uczestniczyło regularnie 15-20 

osób. Spotkania obejmowały wykłady zdrowotne, dyskusję oraz w ramach 

panelu klubowego pod nazwą Szkoły Zdrowego Gotowania degustację zdrowej 

żywności.  Istniała także możliwość zapoznania się z książkami nt. zdrowego 

odżywiania a także z różnorodnymi kursami o tematyce zdrowotnej. 

Rozpowszechniono wśród słuchaczy wszystkie przepisy prezentowanych potraw. 
 
 

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak 
 

6. Sponsorzy: 
 

� Wolontariusze 
� Zbór ADS w Płocku 

� Centrum ds. Organizacji Pozarządowych 

� Indywidualny darczyńca 

 

 

 

 



 
 

Część finansowa 
 

Lp. Rodzaj udzielonej pomocy 

Liczba 
osób 

objętych 
pomocą 

Liczba 
Wartość 
w PLN 

Źródła finansowania 

I Klub Zdrowia 

1 Praca wolontarystyczna  10 * 10h * 11 zł 1 100 Wolontariusze 

2 Prelegenci  5 * 2 h * 60 zł 600 Wolontariusze 

3 Wyposażenie sprzętowe  5 * 50 zł 250 Wolontariusze 

4 Plakaty, ulotki   300 Kościół ADS 

5 Przygotowanie potraw  3 * 5h *11zł 165 Wolontariusze  

6 Potrawy na degustację  10 * 70 zł 700 Indywidualny darczyńca 

7 
Naczynia jednorazowe i 

środki czystości 
 

 160 Indywidualny darczyńca 

8 Koszt wynajmu lokalu 
 

 6 500,55 
Kościół ADS / Centrum ds. 

Organizacji Pozarządowych 

Wartość projektu 17  9 775,55  

CAŁKOWITA WARTOŚĆ 
UDZIELONEJ POMOCY 

  9 775,55  

 
Filia ChSCh w Płocku w roku 2013 udzieliła pomocy 17 osobom na łączną kwotę  9 775,55 zł. 

 

 

Sporządził: 

 

Daniel Waszczuk 

Kierownik filii ChSCh w Płocku 

 

 

Wartość pracy wolontarystycznej nie wymagającej kwalifikacji przyjęto na podstawie minimalnego 

wynagrodzenia obowiązującego w kraju.  

 

 

 

 


