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Chrześcijańska Służba Charytatywna 

Filia w Rabce Zdroju 

ul. Zaryte 76a 

34-700 Rabka Zdrój 

 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 
CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ 

Filia w Rabce Zdroju 

rok 2011 
 

1. Nazwa i adres filii : 

Chrześcijańska Służba Charytatywna  

filia w Rabce Zdroju 

ul. Zaryte 76a 

34-700 Rabka Zdrój 

Tel. 509 496 250 

e-mail: rabkazdroj@chsch.pl 

 

2. Liczba osób działających w filii: 3 osoby 
3. Godziny poświęcone pracy w filii – 160 godzin:  

o wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 96 godz. ×   10 zł = 960zł 

o wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji:      48godz. × 50zł =  2.400zł 

o wartość pracy administracyjnej:   16 godz. x 25zł = 400zł 

4. Prowadzone projekty i działania:  
o Klub Zdrowia  

• wraz programem „Sięgnij po zdrowie”- maj 2011 – grudzień 2011 prelegent 

mgr Zbigniew Wiergowski - wykłady w Miejskim Ośrodku Kultury w Rabce 

Zdroju na temat zdrowego stylu życia ze szczególnym uwzględnieniem 
rekreacji fizycznej. Uczestniczyło średnio 12 osób,  

• wraz programem „Sięgnij po zdrowie”- maj 2011- grudzień 2011 prelegent 
mgr Zbigniew Wiergowski – terapia antystresowa, prelekcje i ćwiczenia. 

Uczestniczyło średnio 15 osób, 

• treningi Nordic Walking  - odbywały się cyklicznie co tydzień. Łącznie odbyły 

się  24 treningi dla stałych klubowiczów Klubu Zdrowia oraz dla przyjezdnych 

wczasowiczów ośrodków wypoczynkowych z Rabki –Zdroju w których 
uczestniczyło średnio 15 osób/trening, 

o Paczki noworoczne dla dzieci. Wręczenie odbyło się w Szkole Podstawowej nr 4 w 

Rabce Zdroju. Przygotowano 30 paczek. 

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak 
6. Sponsorzy:  

• Urząd Miasta Rabka-Zdrój – dotacja na działalność Klubu Zdrowia w wysokości 1.000 

złotych,  

• MOK w Rabce-Zdroju -nieodpłatne użyczenie sali,  

• Willa Luboń Wielki w Rabce-Zdroju- nieodpłatne użyczenie sprzętu multimedialnego 

oraz sali do prelekcji w miesiącach wakacyjnych 

• CHOCH „TABITA” w Katowicach, anonimowi darczyńcy w organizacji paczek 

noworocznych  

• ChSCh Zarząd – nieodpłatne przekazanie materiałów reklamowych (ulotki PIT, 

kalendarzyki itp.) 

• Korespondencyjna Szkoła Lepszego życia- nieodpłatne przekazanie materiałów 

szkoleniowych dotyczących zdrowia. 
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Część finansowa 

Filia ChSCh w Rabce-Zdroju w roku 2011 udzieliła pomocy 100 osobom na łączną kwotę  8.390,00 
zł. 

Sporządziła: 

 

Anna Wiergowska 

Kierownik filii ChSCh w Rabce Zdroju 

 
Wartość pracy wolontarystycznej nie wymagającej specjalisty przyjęto na podstawie minimalnego 

wynagrodzenia obowiązującego w kraju.  

Lp. Rodzaj udzielonej pomocy 

Liczba 
osób 

objętych 
pomocą 

Liczba 
Wartość 
w PLN 

Źródła finansowania 

I Klub Zdrowia 

1 Praca wolontarystyczna  84 x 10 zł 840,00 
ChSCh Filia Rabka-

Zdrój 

2 Praca administracyjna  16h * 25zł 400 Wolontariusze ChSCh 

3 wynajęcie pomieszczenia  24 x 50 zł 1200,00 MOK Rabka-Zdrój 

4 Prelegenci  12 x 1godz. x 70 zł* 840,00 Wolontariusz ChSCh 

5 Instruktor terapii antystresowej  12 x 1godz. x 70 zł* 840,00 
Zbigniew Wiergowski 

Wolontariusz ChSCh 
 

6 
Wynagrodzenie Instruktora 

Nordic Walking 
 24h x 50zł 1200,00 

Urząd Miasta Rabka-

Zdrój 
Wolontariusz ChSCh 

7 
wyposażenie sprzętowe 

(wideoskop, laptop, ekran) 
 12 x 1godz. x 50 zł 600,00 

Willa Luboń Wielki 
Nieodpłatne użyczenie 

8 plakaty  100 szt. x 1,50 zł 150,00 
ChSCh  Filia Rabka-

Zdrój 

9 Materiały szkoleniowe  360 szt. x 1 zł 360,00 
Korespondencyjna 

Szkoła Lepszego Życia 

10 Koszty przejazdów  24 x 10 zł 240,00 Zbigniew Wiergowski 

11 Zakup kijków do Nordic Walking  10 kpl x 400zł 400,00 
UM Rabka-Zdrój 

Filia ChSCh 

 Wartość projektu 70  7070  

II Paczka Noworoczna dla dzieci z rodzin najbiedniejszych z SP NR 4 w Rabce-Zdroju 

1 
Noworoczne paczki dla dzieci z 

rodzin najbiedniejszych 
 30szt x 40zł 1. 200,00 

CHOCH TABITA 
Anonimowi darczyńcy 

2 Przygotowanie paczek  6h x 2 os. X 10zł 120,00 Wolontariusze ChSCh 

 Wartość projektu 30  1.320,00  

 CAŁKOWITA WARTOŚĆ UDZIELONEJ POMOCY 8.390,00  

    


