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1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddziat Slaski:

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Slgski

Filia w Rybniku:

ul. Wodzistawska 19 a

44-200 Rybnik,

Tel. 507159612

E-mail: rybnik@chsch.pl

2. Liczba oso6b dziatajacych w filii: 15 osdb.
3. Godziny poswiecone pracy w filii — 425 godzin:

> warto$¢ godzin pracy nie wymagajacej kwalifikacji: 366 godz. x11 zt = 4 026 zt
> warto$¢ godzin pracy wymagajacych kwalifikacji: 33 godz. x 60 zt = 1 980 zt
> wartos¢ godzin pracy administracyjnej: 26 godz. x 26 zt = 676 zt

4. Prowadzone projekty i dziatania:

> Noworoczny Upominek — w ramach akcji filia dysponowata 120 paczkami, ktdre
otrzymata z fundacji Samaritan’s Purse oraz lokalnych darczyncow. W okresie grudzien
i styczen filia rozdawata paczki indywidualnie oraz zorganizowano spotkanie w siedzibie
ChSCh pofgczone z wydawaniem odziezy.

» Zadbaj o zdrowie z ChSCh :

e 16.04.2015 r. — Konferencja , Nie Pozwdl odlecie¢ swojemu szczesciu”.
Wspotorganizacja akcji, ktdrej celem byla szeroko pojeta profilaktyka oraz podjecie
problemdéw zdrowotnych naszego Regionu.

Grupe docelowg stanowili przedstawiciele stuzby zdrowia, pracownicy socjalni, kuratorzy
sgdowi i spoteczni, pedagodzy, nauczyciele, przedstawiciele policji, stuzb porzadkowych,
wiadz lokalnych, instytucji, osoby zajmujgce sie profilaktykg i promocjg zdrowia w
Regionie, osoby zajmujgce sie zywieniem zbiorowym, kucharki, intendentki, rodzice,
uczniowie itp. W konferencji uczestniczyty 182 osoby.

Wydane materiaty: ulotki nt. szkodliwosci palenia tytoniu, Srodkéw zastepczych/dopalaczy,
alkoholu (naktad: WSSE Katowice, PSSE Rybniku, MKRPA), ulotki/zaktadki dot. diety
wegetarianskiej i zdrowotnych wifasciwosci warzyw i owocow, ksigzka ,Badz Zdréw”,
kwartalnik ,Zdrowie z Wyboru” — naktad: CHSCH itd.- tgcznie 180 pakietow.

e 26-28.05.2015 r. XXII Rybnickie Dni Promocji Zdrowia 2015 r. -
WYSTAWA EXPO ZDROWIE



Wspdtorganizacja akcji, ktorej celem byta aktywizacja spoteczna oraz propagowanie
zdrowego, aktywnego stylu zycia, zapobieganie i zmniejszenie wielu zagrozen dla zdrowia,
popularyzowanie wiedzy prozdrowotnej, ksztaltowanie sprzyjajacych zdrowiu postaw
i zachowan oraz podejmowanie dziatan majgcych na celu eliminowanie zagrozen poprzez
profilaktyke chordb. Podczas akcji zorganizowana zostata wystawa EXPO ZDROWIE. Grupa
docelowa to dzieci, mtodziez, rodzice i opiekunowie, spoteczenstwo lokalne, pedagodzy
szkolni, nauczyciele, pracownicy stuzby zdrowia, pracownicy socjalni, kuratorzy,
prokuratura, Policja, Straz Miejska przedstawiciele jednostek samorzadowych, organizacje
pozarzgdowe. +/- 1400 oséb w tym z wystawy EXPO ZDROWIE skorzystato okoto 120
0sodb.

e Happening w Hipermarkecie TESCO w Rybniku —02.06.2015 r.
Wspotorganizacja akcji, ktdrej celem byla aktywizacja spoteczna oraz propagowanie
szeroko pojetej edukacji i promocji zdrowia skierowanej do spoteczenstwa lokalnego, ze
szczegélnym  uwzglednieniem  profilaktyki  $rodkdw  psychoaktywnych w  tym
przeciwdziataniu uzaleznieniu od tytoniu w zwigzku z obchodami 31 Maj — Swiatowy Dzien
bez Papierosa.

Grupe docelowg stanowito spoteczenstwo lokalne w tym gt. kobiety ciezarne, mtode matki
czy kobiety planujgce cigze. Zasiegiem objeto okoto 100 os6b puls odbiorcy ulotek.

e 30-08-2015r. - ,3 Zorski Dzien Rodzinny” — Wystawa EXPO ZDROWIE
Wspdtudziat w akcji EXPO ZDROWIE organizowanej przez Kosciét Adwentstdw Dnia
Sidédmego w Zorach. Celem akgcji byta szeroko pojeta edukacja prozdrowotna skierowana
do caty rodzin: $rodki psychoaktywne, bezpieczenstwo, HiV/AIDS, antybiotykoopornosé,
szczepienia ochronne, WZW, HCV, HPV, zdrowie psychiczne i inne. EXPO ZDROWIE
odwiedzito ok. 200 osdb.

e 12.09.2015 r. — targi BAKEPOL 2015 LUBLIN.
Udziat w targach zdrowia w degustacja dan wegetarianskich. Celem akcji byto
propagowanie zdrowego stylu zycia w szczegdlnosci poprzez prawidtowe, zbilansowane
odzywianie.
Grupe docelowg stanowili uczestnicy Targdw gtowie osoby zajmujgce sie branzg
piekarskg, cukiernicza, odwiedzajacy, miodziez szkolna uczestniczaca w wystawie.
Stanowisko odwiedzito ok. 200 osdb.

Pomoc odziezowa
W 2015 roku Filia w Rybniku wydata 1 100 kg odziezy w kilku turach oraz indywidualnie.
Z pomocy skorzystaty 214 osob.

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak

6. Sponsorzy:

>
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Kosciot Adwentystdw Dnia Sid6dmego w Rybniku oraz Diecezja Potudniowa
Samaritan’s Purse

Indywidualni darczyncy

Filia ChSCh

PSSE Rybnik

RTOz

NZOZ Puls - Med.



Czesc finansowa

Liczba
Lp Rodzaj udzielonej oséb Liczba Wartos¢é Zroédto
pomocy objetych w PLN finansowania
pomoca
I Noworoczny Upominek
1 | Praca wolontarystyczna 45h* 11z 495 Wolontariusze
2 | Paczki noworoczne 120 120 * 120 z 14 400 Samarytans Purse
3 | Koszt transportu paczek 100 Darczynca
4 | Literatura dla dzieci, 120 120 * 10 7t 1200 Koécié_i ADS w Rybniku
kalendarze, zabawki, Indywidualni darczyncy
Filia ChSCh
> | Poczestunek 1 150 | kosciét ADS w Rybniku
Wartosc projektu 120 16 345
II Zadbaj o Zdrowie z ChSCh
26-28.05.2015 r. XXII Rybnickie Dni Promocji Zdrowia 2015 r.
WYSTAWA EXPO ZDROWIE
1 | Praca wolontarystyczna 98 * 11 zt 1078 Wolontariusze
2 | Specjalisci 24 h * 60 zt 1 440 Wolontariusze
3 | Telefony 100 Wolontariusze
Materiaty edukacyjne nt.
4 | palenia, zdrowego stylu 1500 Filia ChSCh, KADS
Zycia
Przygotowanie potraw
5 Wegetarlansklch, aft'. 45h * 11 + 800 zt 1295 Wolontariusze Filia ChSCh
Spozywcze, haczynia i
sztuéce jednorazowe
6 | Wykfady specjalistéw 3h * 100 300 RTOZ
PSSE Rybnik, RTOZ, NZOZ
Puls — Med, Laboratoria
7 | Badania 120 3500 »Diagnostyka”, Centrum
Zdrowia ,Wellness”, Filia
ChSCh
Wartos¢ projektu 200 9213
16.04.2015 r. — Konferencja , Nie Pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”.
1 | Praca wolontarystyczna 6h * 11 zt 66 Wolontariusze
2 | Specjalisci 2h * 100 zt 200 RTOZ
Mat. edukacyjne nt.
e o
3 ksiazki Bads Zdrd W 500 Adwentystow Dnia
S1azKl ,53dz £Arow”, Siédmego w Rybniku
zaktadki, przepisy
kulinarne i inne.
4 | Telefony 12 Wolontariusze
Wartos¢ projektu 182 778
Happening w Hypermarket TESCO w Rybniku —-02.06.2015 r.
1 | Praca wolontarystyczna | | 4*6h*11zt 264 | Wolontariusze

3




2 | Specjalisci 4h * 60 zt 240 Wolontariusze
Mat. edukacyjne nt.

3 | palenia, tytoniu, 100 PSSE Rybnik, Filia ChSCh
zdrowego stylu zycia

4 | Telefony 6 Wolontariusze
Wartosc¢ projektu 100 610

30-08-2015 r. - ,3 Zorski Dzien Rodzinny” — Wystawa EXPO ZDROWIE

1 | Praca wolontarystyczna 5h*x11z | 55 Wolontariusze

Wartos¢ projektu 200 H 55
12.09.2015 r. — targi BAKEPOL 2015 LUBLIN

1 | Praca wolontarystyczna 29 h * 11 z 319 Wolontariusze
Przygotowanie potraw

? wegetarianskich, art. 400 RTOZ, PSSE Rybnik
Spozywcze, naczynia i Filia ChSCh
sztucce jednorazowe.
Wartosc¢ projektu 200 719

III Pomoc Odziezowa
1 | Praca wolontarystyczna 3*38h*11z 1254 Wolontariusze
. Indywidualni darczyncy
*

2 | Odziez 214 1100 kg * 20 z 22 000 Filia ChSCh

3 I_Doczestunek, worki 150 Darczyficy
jednorazowe

4 | Literatura 200 KADS Rybnik
Wartosc projektu 214 23 604
CALKOWITA WARTOSC UDZIELONEJ POMOCY 51 324

Filia ChSCh Oddziat Slaski w Rybniku w roku 2015 udzielita pomocy okoto 1 216 osobom na tgczng kwote
51 324 zi.

Sporzadzita:

_Anna Picho
Kierownik filii ChSCh Oddziat Slgski w Rybniku

Wartos¢ pracy wolontarystycznej niewymagajgcej specjalisty przyjeto na podstawie minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w kraju.




	Część finansowa

