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Chrześcijańska Służba Charytatywna                                                                                     
Oddział Śląski 
Filia w Skoczowie 
ul. Osiedlowa 26 
43-430 Skoczów 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 
CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAŁ ŚLĄSKI 

Filia w Skoczowie  
Rok 2019 

 
1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddział Śląski: 

 

Chrześcijańska Służba Charytatywna  
Oddział Śląski 
Filia w Skoczowie 
ul. Osiedlowa 26 
43 – 430 Skoczów 
telefony: +48 606 44 99 27 
E-mail: skoczow@chsch.pl  
 

2. Liczba osób działająca w filii:   15 stałych wolontariuszy + 5 osób okazjonalnie + 4 
pedagogów + 20 wolontariuszy do programu „EXPO zdrowie”, „Dni Skoczowa” „Piknic 
zdrowia Brenna” oraz „Czantoria dla Twojego zdrowia”. 

 

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 2 206 godzin:  
 

➢ wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 1 622 x 15 zł = 24 330 zł 
➢ wartość pracy administracyjnej: 289 x 32 zł = 9 248  zł 
➢ wartość pracy wymagającej kwalifikacji: 295 x 150 zł = 44 250 zł 

 

4. Prowadzone projekty i działania:  
 

➢ Pomoc odzieżowa – wydano 60 kg odzieży o wartości 1200 zł dla 40 osób w 
potrzebie.  

➢ Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego – w każdy poniedziałek i czwartek 
pełniony był dyżur w pomieszczeniu filii w Skoczowie, ul. Krzywa 4.  

➢ Pomoc żywnościowa: sprowadziliśmy 7 596,44 kg żywności o  wartości 
38 182,08 złotych, którą przekazaliśmy potrzebującym w uzgodnieniu z Ośrodkiem 
Pomocy Społecznej w Skoczowie. Comiesięczna pomoc skierowana była dla około 220 
osób. 

➢ Noworoczny upominek: pomoc polegała na przekazaniu 320 sztuk duńskich paczek  
noworocznych dla dzieci, które zostały przekazane bezpośrednio dzieciom. 

➢ Profilaktyka uzależnień – przeprowadzono prelekcje na temat szkodliwości 
uzależnień w szkołach – łącznie około 90 godzin – dotarcie do  800 uczniów. 

➢ Zadbaj o zdrowie z ChSCh:  
Dni Skoczowa – Filia ChSCh po raz kolejny w ramach niedzielnych Dni Skoczowa w 
czerwcu zorganizowała stoisko promujące zdrowy styl życia. Wydawano przygotowane 
potrawy do bezpłatnej degustacji. Czynny był punkt wykonywania podstawowych 
badań medycznych. Dla dzieci przygotowano stoisko z balonami oraz przekazywano 
malowanki dla dzieci i drobne upominki. 
Czantoria dla Twojego zdrowia – współorganizacja kolejnego majowego spotkania 
na szczycie Czantorii. 
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Piknic zdrowia w Brennej – współorganizacja kolejnego spotkania w Amfiteatrze w 
Brennej 
Marsz po zdrowie – Filia ChSCh była współorganizatorem majowego Marszu po 
zdrowie z kijkami nordic walking. 
Dni zdrowia – filia ChSCh poprzez swoich wolontariuszy po raz kolejny wzięła udział 
w kilkudniowym programie zorganizowanym przez Starostwo  Powiatowe w Cieszynie – 
na płycie Rynku w Ustroniu w lipcu 2019 roku. 
Nowy styl życia – zorganizowano spotkania na terenie sołectw Gminy Skoczów, w 
Miedzyświeciu oraz Harbutowicach, poświęcone zdrowemu stylowi życia wraz z 
praktycznymi warsztatami szkoły zdrowego gotowania 
Punkt konsultacyjny w zakresie promocji zdrowia w Skoczowie, ul. Krzywa 4. 
Prowadzone były konsultacje przez specjalistów, oraz prowadzono punkt konsultacyjny 
w zakresie rzucenia palenia w każdy poniedziałek i czwartek. 
Szkoła gotowania – po raz kolejny zorganizowano 3 spotkania Szkoły Gotowania dla 
mieszkańców Skoczowa, uczestników spotkań Klubu Zdrowia. 2 spotkania odbyły się w 
Szkole Nr 8 w Skoczowie oraz jedno spotkanie w KGW w Międzyświeciu. 

➢ Klub zdrowia – Zadbaj o swoje zdrowie – zorganizowano cykl 9 - ciu spotkań w 
ramach Klubu Zdrowia w Zespole Szkół Nr 1 w Skoczowie, połączonych z degustacją 
potraw przygotowanych przez promotorów zdrowia oraz wykonywaniem 
podstawowych badań medycznych w każdy trzeci poniedziałek miesiąca. 

➢ EXPO zdrowie – po raz kolejny zorganizowano EXPO zdrowie w Skoczowie dla 50 
beneficjentów przy zaangażowaniu ponad 20 wolontariuszy i wynajęciu kompletu 
eksponatów. 

➢ Pomoc niepełnosprawnym – po raz kolejny dla 5 osób sfinansowano zakup 
artykułów medycznych oraz dofinansowano koszty związane z rehabilitacją 

 

5. Współpraca z innymi organizacjami: 
 

➢ Urząd Miasta w Skoczowie 
➢ Starostwo Powiatowe w Cieszynie 
➢ Polski Komitet Zwalczania Raka w Cieszynie 
➢ Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Cieszynie 
➢ Szkoła Podstawowa Nr 8 w Skoczowie 
➢ Koło Gospodyń Wiejskich w Międzyświeciu 
➢ Koło Gospodyń Wiejskich w Harbutowicach 
➢ ART.-adres w Skoczowie 
➢ Miejskie Centrum Kultury w Skoczowie 
➢ Polskie Born Himmerland – Dania  –   fundacja przekazała używany duński sprzęt 

rehabilitacyjny do skoczowskiego punktu „Wypożyczalni” oraz duńskie paczki dla dzieci 
w ilości 320 sztuk. 

➢ FEAD 2018/2019 – nawiązano kolejną współpracę ze Śląskim Bankiem Żywności w 
sprawie dostawy żywności dla potrzebujących w 2019 roku. 

➢ Ośrodek Pomocy Społecznej w Skoczowie – ścisła współpraca w zakresie 
typowania osób do korzystania z pomocy żywieniowej, używanej odzieży oraz paczek 
noworocznych 

➢ Stowarzyszenie „Wspólnota Dla Skoczowa” 
➢ Fundacja „Krzepki Maluch” 

 

      6.  Sponsorzy :  
 

➢ Urząd Miasta w Skoczowie 
➢ Starostwo Powiatowe w Cieszynie 
➢ Śląski Bank Żywności w Chorzowie 
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➢ Kościół  Adwentystów Dnia Siódmego w Skoczowie 
➢ Agencja Rynku Rolnego 
➢ Polskie Born Himmerland – TABITA - Dania 
➢ Darczyńcy  

 
Część finansowa 

 

Lp Rodzaj udzielonej 
pomocy 

Liczba 
osób 

objętych 
pomocą 

Liczba 
Wartość        
w PLN 

Źródło  
finansowania 

I Pomoc odzieżowa 

1 Praca wolontariuszy   20 h * 15 zł 300  Wolontariusze  

2 Telefony    150 Wolontariusze  

3 Odzież  40 60 kg *20 zł  1 200 Darczyńcy, Ch.O.Ch 

Wartość projektu 40  1 650  

II POMOC NIEPEŁNOSPRAWNYM 

1 Praca wolontariuszy  10 h x 15 zł 150 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  20 h x 32 zł 640 Wolontariusz 

3 
Zakup artykułów 
medycznych oraz koszty 
rehabilitacji 

5 
 

18 091,79 
Sponsorzy i środki  
z 1 % 

Wartość projektu 5  18 881,79  

Wypożyczalnia sprzętu rehabilitacyjnego 

1 Praca wolontariuszy   480 h * 15 zł  7 200 Wolontariusze  

2 Telefony    300 Wolontariusze  

3 Wartość pomocy  55 umów * 50 zł 2 750 Darczyńcy 

4 Czynsz za lokal 
  

2 500 
Filia Skoczów, Urząd 
Miasta Skoczów 

Wartość projektu 55  12 750  

III Pomoc żywnościowa 

1 Praca wolontariuszy  300 h * 15 zł 4 500 Wolontariusze  

2 Telefony    300 Wolontariusze  

3 Wydana żywność  220 7 596,44 kg 38 182,08 Śląski Bank Żywności 

4 
Koszt transportu i zakupu 
mat. biurowych 

  6 556,33 
Urząd Miasta Skoczów, 
Filia ChSCh  

5 Wynajem pomieszczenia  12 mieś * 100 zł 1 200 Urząd Miasta Skoczów 

Wartość projektu 220  50 738,41  

IV Noworoczny upominek 

1 Praca wolontariuszy  100 h * 15 zł 1 500 Wolontariusze  

2 Paczki  320 320 * 50 zł  16 000 Dania Polskie Born 

3 Zakup dodatkowych 
produktów, poczęstunek,  

 
100 * 5 zł  500 

KADS w Skoczowie  
Filia ChSCh 

4 Koszt transportu   500  Wolontariusze  

Wartość projektu 320  18 500  

V Profilaktyka uzależnień  

1 
Wykłady w szkołach 
ponad gimnazjalnych  

 800 90 h * 150 zł 13 500 Wolontariusz  

2 Koszt przejazdu   1 500 KADS w Skoczowie 

3 Zakup materiałów,   3 454,85 Urząd Miasta Skoczów 
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reklama, itp 

Wartość projektu 800  18 454,85  

VI Zadbaj o zdrowie Z ChSCh 

1 Praca wolontariuszy  300 h * 15 zł 4 500 Wolontariusze  

2 Praca administracyjna  100 h * 32 zł 3 200 Wolontariusz 

3 Praca specjalistów  60 h * 150 zł 9 000 Wolontariusz  

4 

Współorganizacja „Dni 
Skoczowa”, Czantoria dla 
Twojego zdrowia”, 
„Marsz po zdrowie” 

1 500 

Zakup opakowań, 
art. do degustacji, 
balonów, ulotki, 
plakaty, nagrody 

3 000  
KADS w Skoczowie,  
Filia ChSCh, Urząd 
Miasta Skoczów 

5 
Dotacja Powiatu na  
„Przepisy kulinarne", 
programy zdrowotne 

1000 
Książeczki „Przepisy 
kulinarne”, materiały 

biurowe 
1 500,00 

Starostwo Powiatowe 
w Cieszynie 
Filia ChSCh  

6 Namiot – wynajem    300 KADS w Skoczowie 

7 
Koszty transportu, 
przejazdy  

  500 Wolontariusze  

Wartość projektu 2 500  22 000  

NOWY STYL ŻYCIA 

1 Praca wolontariuszy  12 h x 15 zł 180 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  9 h x 32 zł 288 Wolontariusze 

3 
Zakup materiałów oraz 
koszty realizacji projektu 

80  2 709,31 
Urząd Miasta Skoczów 
– Dotacja 

Wartość projektu 80  3 177,31  

Punkt konsultacyjny w zakresie promocji zdrowia 

1 
Praca wolontariuszy , 
specjaliści 

40 120 h * 150 zł 18 000 Wolontariusze  

Wartość projektu 40  18 000  

Szkoła Zdrowego Gotowania 

1 Praca wolontariuszy   40 h * 15 zł 600 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  20 h * 32 zł 640 Wolontariusz 

3 Praca specjalistów  6 h * 150 zł 900 Wolontariusze  

4 Wykłady i zajęcia 80 
Plakaty, broszury, art. 
spoż., naczynia, ulotki  

2 151,45 
Urząd Miasta Skoczów 
KADS w Skoczowie 

Wartość projektu 80  4 291,45  

VII Klub Zdrowia 

1 Praca wolontariuszy   60 h * 15 zł  900 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  100 h * 32 zł 3 200 Wolontariusz 

3 Prelegenci  9 * 150 zł 1 350 Wolontariusze  

4 Wynajem sali, projektor, 
nagłośnienie 

 
10 * 2 h * 100 zł 2 000 

Zespół Szkół Nr 1 w 
Skoczowie 

5 Klub Zdrowia – Skoczów 450 
Plakaty, broszury, art. 

spoż., naczynia, 
zaproszenia,   

3 527,83 
Urząd Miasta Skoczów 
KADS w Skoczowie 

Wartość projektu 450  10 977,83  

 VIII EXPO Zdrowie 

1 Praca wolontariuszy   100 h * 15 zł 1 500 Wolontariusze 

2 Praca administracyjna  40 h * 32 zł 1 280 Wolontariusz 

3 Praca specjalistów  10 h * 150 zł 1 500 Wolontariusze  

4 
Plakaty, ulotki, mat. do 
badań, art. do degustacji 

55 
 

2 227,16 
Urząd Miasta Skoczów 
Filia ChSCh  
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Wartość projektu 55  6 507,16  

CAŁKOWITA WARTOŚĆ 
UDZIELONEJ POMCY  

 4 645   185 928,80  

 
Filia ChSCh Oddział Śląski w Skoczowie w roku 2019 udzieliła pomocy 4 645 osobom na łączną kwotę        
185 928,80 zł. 

 
Sporządził: 

 
 

Andrzej Cichy  
Kierownik filii ChSCh Oddział Śląski w Skoczowie 

 
Wartość pracy wolontarystycznej nie wymagającej kwalifikacji przyjęto na podstawie minimalnego 
wynagrodzenia obowiązującego w kraju. 

 

 


