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Chrześcijańska Służba Charytatywna 
Oddział Zachodniopomorski 
Filia w Szczecinie 

ul. Plac Mariacki 4 
70-547 Szczecin 
 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 
CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAŁ ZACHODNIOPOMORSKI 

Filia w Szczecinie  

Rok 2018 
 

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddział Zachodniopomorski 
 

Chrześcijańska Służba Charytatywna                                                                                                                    
Oddział Zachodniopomorski 
Filia w Szczecinie 

ul. Plac Mariacki 4 
70-547 Szczecin 
Tel. 66 77 99 616 

E-mail: szczecin@chsch.pl  
 

2. Liczba osób działających w filii: 12 osób 
 

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 480 godzin:  
 

➢ wartość godzin pracy niewymagającej kwalifikacji: 250 godz. × 15 zł = 3 750 zł 

➢ wartość godzin pracy administracyjnej: 150 godz. x 32 zł = 4 800 zł 
➢ wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji: 80 godz. × 150 zł = 12 000 zł 
 

4. Prowadzone projekty i działania:  
 

➢ Bądź Solidarny w Potrzebie: 
Bieg poMOCY 2018 – bieg charytatywny, w którym brało udział 200 osób, plus 

20 wolontariuszy pomagających przy organizacji biegu. W celu uatrakcyjnienia biegu 
wśród uczestników zostały rozlosowane nagrody po części sponsorowane przez firmy, 
częściowo zakupione ze środków pozyskanych od sponsorów. Podczas wydarzenia 

były zbierane do puszek pieniądze przeznaczone na pomoc dla Krzysztofa 
Makowskiego oraz została przeprowadzona licytacja, w wyniku której zebrano kwotę 
łącznie 10 019,70 zł. Środki pozyskane w trakcie zbiórki publicznej w całości 

przeznaczone zostały na pomoc beneficjentowi. 
 

➢ Klub Zdrowia – przeprowadzamy systematycznie raz w miesiącu bezpłatne 

spotkania o tematyce prozdrowotnej. Spotkanie składa się z wykładu oraz 
poczęstunku. Każdorazowo uczestniczy ok. 60 osób.  
 

Tematy spotkań zrealizowane w 2018 roku: 
 

• Wiem co jem cz.5 – Nakarm swój mózg 14.01.2018 
• Wiem co jem cz.6 – Jak odchudzać się rozsądnie 11.02.2018 

• Wiem co jem cz.7 – Zasady zdrowego spożywania posiłków 11.03.2018 
• Wiem co jem cz.8 – Dieta roślinna 08.04.2018 
• Wiem co jem cz.9 – By jedzenie przynosiło zdrowie 13.05.2018 
• Wiem co jem cz.10 – Najstarsze koncepcje żywieniowe 10.06.2018 
• Nie bój się wyzdrowieć – 09.09.2018 
• Warsztaty kulinarne – 14.10.2018 
• Medycyna a okultyzm – 25.11.2018 
• Wyciskamy soki – 09.12.2018 
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Biblioteka i Czytelnia Klubu Zdrowia – raz w tygodniu w godz. 15.00 – 17.00 
otwarta jest czytelnia. Można także wypożyczać książki. 
 

➢ Expo Zdrowie – 17.06.2018 

 

➢ Pod Platanami – 27.05.2018 Piknik Organizacji Pozarządowych 

 

➢ Bądź Solidarny w Potrzebie - Sporadyczna pomoc potrzebującym: w 
zależności od potrzeb, zbieramy dla osób potrzebujących paczki żywnościowe oraz 
inne art. oraz zapewniamy wsparcie mentalne.  

 

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak 
 

6. Sponsorzy:  
 

➢ Urząd Miasta Szczecin 
➢ Korespondencyjna Szkoła Lepszego Życia 

➢ Zbór Kościoła Adwentystów Dnia Siódmego w Szczecinie 
➢ Firma Eltek 
➢ Indywidualni darczyńcy  

 
Część finansowa  

 

Lp 
Rodzaj udzielonej    

pomocy 

Liczba 

osób 
objętych 
pomocą 

Liczba 
Wartość                                              
w PLN 

Źródła         
finansowania 

I Bądź Solidarny w Potrzebie 

Bieg poMOCY 2018 

1 
 Materiały do organizacji    
 biegu 

  5 679,44  Darczyńcy 

2  Praca wolontariuszy   90 h x 15 zł 1 350  Wolontariusze 

3  Wolontariusze - eksperci  10 h x 150 zł 1 500  Wolontariusz 

4  Koordynacja zadania  90 h x 32 zł 2 880  Wolontariusz 

5  Materiały biurowe   50  Wolontariusz 

6  Wydruk ulotek, plakatów   100  Wolontariusz 

7  Dojazd koordynatora   400  Wolontariusz 

Wartość projektu 200  11 959,44  

Pomoc indywidualna 

1  Czesław S. 1  298,94  Darczyńcy 

Wartość projektu 1  298,94  

II Wykłady - Klub zdrowia 

1  Artykuły spożywcze   1 500  Darczyńcy 

2  Mat szkoleniowe, biurowe    400  KSLŻ, wolontariusze 

3  Środki czystości   250  Zbór KADS Szczecin 

4  Praca wolontariuszy     140 h x 15 zł 2 100  Wolontariusze 

5  Promotor zdrowia  20 h x 150 zł 3 000  Wolontariusz 

6  Koordynacja zadania  80 h x 32 zł 2 560  Wolontariusz 

7  Wynajem sali  10 * 30 zł 300 Zbór KADS Szczecin 

8  Dojazd koordynatora   300 Zbór KADS Szczecin 

Wartość projektu 60  10 410  

III Expo Zdrowie 

1  Obsługa - wolontariusze  210h * 15 zł 3 150  Wolontariusze  

2  Artykuły spożywcze   500  Darczyńcy  
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3  Broszury, karty badań    395  Darczyńcy 

4  Artykuły medyczne     2 878,68  UM Szczecin 

5  Koordynacja zadania   25h x 32 zł  800  Wolontariusz  

6  Sprzęt do obsługi wystawy   1 500  Zbór KADS Szczecin 

Wartość projektu 142  9 223,68  

IV Pod Platanami 

1  Obsługa - wolontariusze   16h x 15 zł 240  Wolontariusze  

2  Artykuły spożywcze   200  Darczyńcy  

3  Koordynator zadania  10h x 32 zł  320  Wolontariusz  

4  Opłata stanowiska   50  Darczyńcy 

Wartość projektu 90  810  

CAŁKOWITA WARTOŚĆ             
UDZIELONEJ POMOCY 

493    32 702,06  

 
Filia ChSCh Oddział Zachodniopomorski w Szczecinie w roku 2018 udzieliła pomocy 493 osobom na 
łączną kwotę 32 702,06 zł. 

 
Sporządziła: 

 

                                                                                                                                           
Ewa Świątek 

                                                            kierownik filii ChSCh Oddział Zachodniopomorski w Szczecinie 
 

Wartość pracy wolontarystycznej niewymagającej specjalisty przyjęto na podstawie minimalnego 
wynagrodzenia obowiązującego w kraju.  


