Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Zachodniopomorski

Filia w Szczecinie

ul. Plac Mariacki 4

70-547 Szczecin

] ] SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
CHRZESCIJANSKIEJ StUZBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAL ZACHODNIOPOMORSKI
Filia w Szczecinie
Rok 2019

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddziat Zachodniopomorski

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat Zachodniopomorski

Filia w Szczecinie

ul. Plac Mariacki 4

70-547 Szczecin

Tel. 66 77 99 616

E-mail: szczecin@chsch.pl

2. Liczba osdb dziatajacych w filii: 12 oséb
3. Godziny poswiecone pracy w filii — 440 godzin:

> warto$¢ godzin pracy niewymagajacej kwalifikacji - 240 godz. x 15 zt = 3 600 z
> wartoS¢ godzin pracy administracyjnej - 170 godz. x 32 zt = 5 440 zt
> warto$¢ godzin pracy wymagajgcych kwalifikacji - 30 godz. x 150 zt = 4 500zt

4. Prowadzone projekty i dziatania:

> Badz Solidarny w Potrzebie:

Bieg poMOCY 2019 - bieg charytatywny, w ktérym brato udziat 254 osoby, plus
20 wolontariuszy pomagajgcych przy organizacji biegu. W celu uatrakcyjnienia biegu
wsrod uczestnikow zostaty rozlosowane nagrody czesciowo sponsorowane przez firmy
oraz Burmistrzow Ztociefca i Swidwina, czesciowo zakupione ze $rodkéw pozyskanych
od sponsoréw. Podczas wydarzenia byly zbierane do puszek pienigdze przeznaczone
na pomoc dla Nataszy Jagietto oraz zostata przeprowadzona licytacja, w wyniku ktorej
zebrano kwote tgcznie 10 039,01 zt. Srodki pozyskane w trakcie zbidrki publicznej
W catosci przeznaczone zostaty na pomoc beneficjentowi.

> Klub Zdrowia - przeprowadzamy systematycznie raz w miesigcu bezptatne
spotkania o tematyce prozdrowotnej. Spotkanie sktada sie z wykiadu oraz
poczestunku. Kazdorazowo w spotkaniach uczestniczy ok. 40 osdb.

Tematy spotkar zrealizowane w 2019 roku:

Jak styszec¢ gtos przyrody 13.01.2019

Neuro — trening dla zdrowia 10.02.2019

Chron swoje serce 10.03.2019

Naturalna apteczka — olejki eteryczne 07.04.2019

Zdrowotne przestanie Biblii 10.05.2019

Jak dbac o stawy 09.06.2019

Rola izoflawonéw w pielegnacji skory w okresie meno i andropauzy 22.09.2019
Zdrowy styl zycia a obecne diety 20.10.2018

Ach te nerwy 10.11.2018

Neuronowy trening 08.12.2019



Biblioteka i Czytelnia Klubu Zdrowia — raz w tygodniu w godz. 15.00 — 17.00
otwarta jest czytelnia. Mozna takze wypozyczac ksigzki.

> Badz Solidarny w Potrzebie -

sporadyczna pomoc potrzebujacym:

w zaleznosci od potrzeb, zbieramy dla 0séb potrzebujacych paczki zywnosciowe oraz
inne art. oraz zapewniamy wsparcie mentalne.

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak

6. Sponsorzy:

>  Zbdr KADS w Szczecinie ] _
> Firmy: Eltek, AiD Solar, Fundacja Zrddta Zycia, Primavika, Gospoda Ryby Lubie

> Indywidualni darczyncy

Czes¢ finansowa

Liczba
Lp Rodzaj udzielonej os6b Liczba Wartos¢ Zrodta
pomocy objetych w PLN finansowania
pomoca
I Badz Solidarny w Potrzebie
Bieg poMOCY 2019

1 tI\)/!ateriaer do organizacji 5 583,83 Darczyficy

iegu
2 | Praca wolontariuszy 100 h x 15 zt 1500 Wolontariusze
3 | Wolontariusze - eksperci 10 h x 150 zt 1500 Wolontariusz
4 | Koordynacja zadania 90 h x 32 zt 2 880 Wolontariusz
5 | Materiaty biurowe 50 Wolontariusz
6 | Wydruk ulotek, plakatéw 100 Wolontariusz
7 | Dojazd koordynatora 400 Wolontariusz

Wartos¢ projektu 255 12 013,83
II Wykiady - Klub Zdrowia
1 | Artykuty spozywcze 2 000 Darczyncy
2 | Mat szkoleniowe, biurowe 200 Wolontariusze
3 | Srodki czystosci 300 Zbor KADS Szczecin
4 | Praca wolontariuszy 140 h x 15 zt 2100 Wolontariusze
5 | Promotor zdrowia 20 h x 150 zt 3000 Wolontariusz
6 | Koordynacja zadania 80 h x 32 zt 2 560 Wolontariusz
7 | Wynajem sali 10 * 50 zt 500 Zbdér KADS Szczecin
8 | Dojazd koordynatora 500 Zbor KADS Szczecin

Wartosc¢ projektu . 40 11 160

CALKOWITA WARTOSC
UDZIELONEJ POMOCY 295 23173,83

Filia ChSCh Oddziat Zachodniopomorski w Szczecinie w roku 2019 udzielita pomocy 295 osobom na
taczng kwote 23 173,83 zi.

Sporzadzita:
Ewa Swigtek
kierownik filii ChSCh Oddziat Zachodniopomorski w Szczecinie

Wartos¢ pracy wolontarystycznej niewymagajacej specjalisty przyjeto na podstawie minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w kraju.



