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1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddział Zachodniopomorski: 

Chrześcijańska Służba Charytatywna                                                                            
Oddział Zachodniopomorski
Filia w Szczecinku
ul. Limanowskiego 6/1 
78-400 Szczecinek
Tel.: 791 349 494
E-mail: szczecinek@chsch.pl 

2. Liczba osób działających w filii: 2 osoby + 60 wolontariuszy akcyjnie

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 779,5 godziny:  

 wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 737 godz. x 14 zł = 10 318 zł
 wartość godzin pracy administracyjnej: 15 godz. x 31 zł = 465 zł
 wartość godzin pracy wymagającej kwalifikacji: 27,5 godz. x 100 zł  = 2 750 zł

4. Prowadzone projekty i działania: 

 Zadbaj o zdrowie z ChSCh:

Szkoła Odchudzania - w sali biblioteki miejskiej w Bornem Sulinowie, w dniach 12-
13 kwiecień 2016 odbyła się seria 2 spotkań dotyczących zbilansowanego trybu życia.
Prowadzenie pastor Piotr Samulak. Udział wzięło 7 osób.
Również w Szczecinku, w siedzibie filii  ChSCh w dniach od 31 maja do 8 czerwca
zorganizowano  4  spotkania  dotyczące  tego  samego  zagadnienia.  
Wykład: „W krainie Hunzów” – DPS Borne Sulinowo, z wykładu na temat krainy
zdrowia i długowieczności skorzystało 65 osób. Prowadzenie pastor Piotr Samulak.
Seminarium Antystresowe - program realizowany był w Szczecinku w siedzibie filii
ChSCh, odbyły się 4 spotkania w okresie 31.05 do 08.06.2016. Udział wzięło 12 osób
Prowadzenie pastor Piotr Samulak. 
Wykłady: „Przepis na Zdrowie” – Drawsko Pomorskie, zorganizowano 3 wykłady w
Sali Konferencyjnej Urzędu Miejskiego, od dnia 27.07.2016r. Wykładowcami byli: dr
Fred  Hardinge  i  dr  Tomasz  Karauda.  Organizacja  pastor  Piotr  Samulak.
Wykłady Profilaktyka Zdrowia –  DPS w Darskowie k. Złocieńca, 26,28-07.2016r.
dwa wykłady dla personelu DPS, dr Hardinge, i Beata Śleszyńska. Organizacja j.w.

 Wystawa Expo Zdrowie- 1 program plenerowy w  Drawsku Pomorskim 26 lipca
2016. Program obsługiwało  ok. 35 wolontariuszy z całej Polski, udział wzięło ok. 200
osób. Prowadzenie pastor Marek Jankowski. Organizacja pastor Piotr Samulak.
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 Wolontariat  w DPS –  w dniach od 25 do 28 lipca 2016 r. wolontariusze filii  w
ramach  wolontariatu  pełnili  opiekę  nad  pensjonariuszami  DPS  W  Darskowie.  Przy
opiece uczestniczyło 15 osób. Organizacja pastor Piotr Samulak.

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak

6. Sponsorzy:
 

 DPS Borne Sulinowo
 UM Drawsko Pomorskie
 Biblioteka Miejska w Bornem Sulinowie
 DPS Darskowo
 Kościół Adwentystów Dnia Siódmego w Szczecinku
 Darczyńcy 
 Wolontariusze

Część finansowa

Lp Rodzaj udzielonej
pomocy

Liczba
osób

objętych
pomocą

Liczba Wartość 
w PLN

Źródła 
finansowania

I Zadbaj o zdrowie z ChSCh
Szkoła odchudzania

1 Praca wolontarystyczna 12 h * 14 zł 168 Wolontariusze 
2 Prelegent 8 h * 100 zł 800 Wolontariusz 
3 Wynajem sali 6 h * 30 zł 180 Kościół Adwentystów 

Dnia Siódmego
Wartość projektu 17 1 148

W krainie Hunzów
1 Praca wolontarystyczna 3 h * 14 zł 42 Wolontariusze 
2 Prelegent 2 h * 100 zł 200 Wolontariusz 

Wartość projektu 65 242
Seminarium Antystresowe

1 Praca wolontarystyczna 4 h * 14zł 56 Wolontariusz
2 Praca administracyjna 2 h * 31 zł 62 Wolontariusz  
3 Prelegent  4h * 100 zł 400 Wolontariusz 
4 Wynajem sali 4 h * 30 zł 120 Kościół Adwentystów 

Dnia Siódmego
5 Plakaty, ulotki 200 Darczyńcy 

Wartość podprojektu 12 838
Przepis na Zdrowie

1 Praca administracyjna 3 h * 31 zł 93 Wolontariusz 
2 Prelegenci 4,5 h * 100 zł 450 Wolontariusze 

Wartość projektu 35 544
Profilaktyka zdrowia

1 Praca administracyjna 4 h * 31 zł 124 Wolontariusz 
2 Prelegenci 3 h * 100 zł 300 Wolontariusze 

Wartość projektu 23 424
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II Wystawa EXPO ZDROWIE 
1 Praca wolontariuszy (17 *14 h*14 zł) 3 332 Wolontariusze 
2 Praca administracyjna 6 h * 31 zł 186

3 Lekarze, promotorzy,
pielęgniarki, dietetycy

6 h * 100 zł 600 Wolontariusze

Wartość projektu 100 4 118
III Wolontariat w DPS

1 Praca wolontariuszy na 
rzecz podopiecznych DPS

480 h * 14 zł 6 720 Wolontariusze

Wartość projektu 130 6 720
CAŁKOWITA WARTOŚĆ
UDZIELONEJ POMOCY

382 14 034

Filia ChSCh Oddział Zachodniopomorski w Szczecinku w roku 2016 udzieliła pomocy 382 osobom na łączną
kwotę 14 034 zł.

Sporządził:

Piotr Samulak
Kierownik filii ChSCh Oddział Zachodniopomorski w Szczecinku

Wartość  pracy  wolontarystycznej  nie  wymagającej  kwalifikacji  przyjęto  na  podstawie  minimalnego
wynagrodzenia obowiązującego w kraju. 
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