Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat £6dzki

Filia w Wieluniu

ul. Krakowskie Przedmiescie 21
98-300 Wielun

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
CHRZESCIJANSKIE] SLUZBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAL £ODZKI
Filia w Wieluniu
za rok 2016

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddziat todzki:

Chrzescijanska Stuzba Charytatywna
Oddziat £odzki

Filia w Wieluniu

ul. Krakowskie Przedmiescie 21
98-300 Wielun

Tel. 725 054 494

E-mail: wielun@chsch.pl

2. Liczba osdb dziatajacych w filii: 7 oséb
3. Godziny poswiecone pracy w filii — 178,5 godziny:

> wartos¢ godzin pracy nie wymagajgcej kwalifikacji: 95 godz. x 14 zt = 1 330 z
> wartoS¢ godzin pracy wymagajacej kwalifikacji: 43,5 godz. x 100 zt = 4 350 zt
> warto$¢ godzin pracy administracyjnej: 40 godz. x 31 zt = 1 240 zt

4. Prowadzone projekty i dziatania:

> Klub Zdrowia — w ramach spotkan klubu zorganizowano:

Wyktad 23 luty — ,Czy ¢wiczenia majg wptyw na samopoczucie?” — Grazyna Szkudlarek
Wyktad 29 marzec - ,Jak wzmacnia¢ odpornos¢” — Krzysztof Roszkowski
W dniu 28 czerwca zorganizowano wyjazd integracyjny nad rzeke z osobami
przychodzacymi na klub zdrowia,
Wyktad 25 pazdziernika — , Thuszcze, ale jakie?” — Grazyna Szkudlarek, zorganizowano
degustacje,
Wyktad 29 listopada — ,,Wptyw alkoholu na zdrowie” — Stawomir Wcisto, zorganizowano
degustacje,

» Zadbaj o zdrowie z ChSCh:
Warsztaty kulinarne: wyktad 26 kwiecien oraz 27 wrzesien pt. ,Indeks glikemiczny” —
prowadzacy: Grazyna Szkudlarek, Lilianna Ratajska

> EXPO Zdrowie — 12 czerwca zorganizowano wystawe dla dorostych sktadajgca sie z 8
stanowisk, ktéra odbyla sie na placu w centrum miasta. Przedsiewziecie zostato
zorganizowane w ramach dni Wielunia. W wystawie wzieto udziat 170 oséb. Mogli oni
skorzystac z badan na stanowiskach: pomiaru cisnienia tetniczego, poziomu cukru krwi,
zdolnosci wydechowej ptuc, tkanki ttuszczowej, testu wysitkowego, wody. Uczestnicy
mogli zakupic literature promujgcg zdrowie i zdrowe odzywianie i degustowac dania
wegetarianskie.

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak
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6. Sponsorzy:

Zarzad ChSCh
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Indywidualni darczyncy

Zespot Szkot Nr 1 w Wieluniu

Kosciét Adwentystdw Dnia Sidédmego w Wieluniu
Starostwo Powiatowe w Wieluniu

Czesc¢ finansowa

Liczba
Lp Rodzaj udzielonej oséb Warto$é w Zrodta
) pomocy objetych Liczba PLN finansowania
pomoca
I Klub Zdrowia
1 | Praca wolontarystyczna 15* 14 zt 210 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 31*31 961 Wolontariusz
. . . Zespot Szkot nr 1
3 | Wynajecie pomieszczenia 55h*70z 385 Starostwo Powiatowe
4 | Prelegenci 4 *100 zt 400 Wolontariusz
5 | Materiaty szkoleniowe 80 Indywidualni darczyncy
6 | Ulotki, plakaty 275 Zarzad ChSCh
7 | Potrawy na degustacje 80 6 * 60 zt 360 Indywidualni darczynicy
8 | Naczynia jednorazowe 27 Indywidualni darczyncy
9 | Telefony 10 * 20 zt 200 Wolontariusze
Wartosc¢ projektu 80 2 898
II Zadbaj o zdrowie z ChSCh — Szkota Zdrowego Gotowania
1 | Praca wolontarystyczna 7*14zt 98 Wolontariusze
2 | Praca administracyjna 7*31zt 217 Wolontariusz
. . . Zespot Szkot nr 1
3 | Wynajecie pomieszczenia 2,5h*70zt 175 Starostwo Powiatowe
4 | Prelegenci 2 * 100 z 200 Wolontariusz
5 | Ulotki, plakaty 135 Zarzad ChSCh
6 | Potrawy na degustacje 80 2 * 60 z 120 Indywidualni darczynicy
7 | Naczynia jednorazowe 13 Indywidualni darczynicy
8 | Telefony 100 Wolontariusze
Wartos¢ projektu 80 1 058
11 EXPO Zdrowie
1 Praca wolontarystyczna 10h*14z 140 Wolontariusze
2 Praca administracyjna 6 h*31z 186 Wolontariusz
3 | Specjalisci réznych dziedzin 5*10h* 100 z 5000 Wolontariusze
4 Reklama 200 Wolontariusze
5 Potrawy na degustacje 170 300 Starostwo Powiatowe
Kosciot Adwentystow
6 Naczynia jednorazowe 50 Dnia Siédmego w
Wieluniu
7 Telefony 50 Wolontariusze




Wartos¢ projektu 170 5926

CALKOWITA WARTOSC
UDZIELONEJ POMOCY 250 9 882

Filia ChSCh Oddziat todzki w Wieluniu w roku 2016 udzielita pomocy 250 osobom o fgcznej wartosci 9 882 zi.

Sporzadzita:

Ksenia Skotarska
Kierownik filii ChSCh Oddziat £ddzki w Wieluniu

Wartos¢ pracy wolontarystycznej nie wymagajgcej kwalifikacji przyjeto na podstawie minimalnego
wynagrodzenia obowigzujgcego w kraju.




