
Chrześcijańska Służba Charytatywna 
Oddział Łódzki 
Filia w Wieluniu
ul. Krakowskie Przedmieście 21
98-300 Wieluń

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI
CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ ODDZIAŁ ŁODZKI

Filia w Wieluniu
za rok 2016

1. Nazwa i adres filii ChSCh Oddział Łódzki: 

Chrześcijańska Służba Charytatywna 
Oddział Łódzki
Filia w Wieluniu
ul. Krakowskie Przedmieście 21
98-300 Wieluń
Tel. 725 054 494 
E-mail: wielun@chsch.pl

2. Liczba osób działających w filii: 7 osób 

3. Godziny poświęcone pracy w filii – 178,5 godziny:

 wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 95 godz. × 14 zł = 1 330 zł
 wartość godzin pracy wymagającej kwalifikacji: 43,5 godz. x 100 zł =  4 350 zł
 wartość godzin pracy administracyjnej: 40 godz. x 31 zł = 1 240 zł

4. Prowadzone projekty i działania:

 Klub Zdrowia – w ramach spotkań klubu zorganizowano:
Wykład 23 luty – „Czy ćwiczenia mają wpływ na samopoczucie?” – Grażyna Szkudlarek 
Wykład 29 marzec - „Jak wzmacniać odporność” – Krzysztof Roszkowski
W  dniu  28  czerwca  zorganizowano  wyjazd  integracyjny  nad  rzekę  z  osobami
przychodzącymi na klub zdrowia,
Wykład 25 października – „Tłuszcze, ale jakie?” – Grażyna Szkudlarek, zorganizowano 
degustację,
Wykład 29 listopada – „Wpływ alkoholu na zdrowie” – Sławomir Wcisło, zorganizowano
degustację,

 Zadbaj o zdrowie z ChSCh: 
Warsztaty kulinarne: wykład 26 kwiecień oraz  27 wrzesień pt. „Indeks glikemiczny” –
prowadzący: Grażyna Szkudlarek, Lilianna Ratajska

 EXPO Zdrowie – 12 czerwca zorganizowano wystawę dla dorosłych składająca się z 8
stanowisk,  która  odbyła  się  na  placu  w  centrum  miasta.  Przedsięwzięcie  zostało
zorganizowane w ramach dni Wielunia. W wystawie wzięło udział 170 osób. Mogli oni
skorzystać z badań na stanowiskach: pomiaru ciśnienia tętniczego, poziomu cukru krwi,
zdolności wydechowej płuc, tkanki tłuszczowej, testu wysiłkowego, wody. Uczestnicy
mogli zakupić literaturę promującą zdrowie i zdrowe odżywianie i degustować dania
wegetariańskie. 

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom: brak
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6. Sponsorzy: 

 Zarząd ChSCh
 Indywidualni darczyńcy
 Zespół Szkół Nr 1 w Wieluniu
 Kościół Adwentystów Dnia Siódmego w Wieluniu 
 Starostwo Powiatowe w Wieluniu

Część finansowa

Lp. Rodzaj udzielonej
pomocy

Liczba
osób

objętych
pomocą

Liczba
Wartość w

PLN
Źródła

finansowania

I Klub Zdrowia 

1 Praca wolontarystyczna 15 * 14 zł 210 Wolontariusze 
2 Praca administracyjna 31 * 31 zł 961 Wolontariusz

3 Wynajęcie pomieszczenia 5,5 h * 70 zł 385
Zespół Szkół nr 1 
Starostwo Powiatowe 

4 Prelegenci 4 * 100 zł 400 Wolontariusz 
5 Materiały szkoleniowe 80 Indywidualni darczyńcy
6 Ulotki, plakaty 275 Zarząd ChSCh
7 Potrawy na degustację 80 6 * 60 zł 360 Indywidualni darczyńcy
8 Naczynia jednorazowe 27 Indywidualni darczyńcy
9 Telefony 10 * 20 zł 200 Wolontariusze

Wartość projektu 80 2 898

II Zadbaj o zdrowie z ChSCh – Szkoła Zdrowego Gotowania

1 Praca wolontarystyczna 7 * 14 zł 98 Wolontariusze
2 Praca administracyjna 7 * 31 zł 217 Wolontariusz

3 Wynajęcie pomieszczenia 2,5 h * 70 zł 175
Zespół Szkół nr 1 
Starostwo Powiatowe 

4 Prelegenci 2 * 100 zł 200 Wolontariusz
5 Ulotki, plakaty 135 Zarząd ChSCh
6 Potrawy na degustację 80 2 * 60 zł 120 Indywidualni darczyńcy
7 Naczynia jednorazowe 13 Indywidualni darczyńcy
8 Telefony 100 Wolontariusze 

Wartość projektu 80 1 058

II EXPO Zdrowie

1 Praca wolontarystyczna 10 h * 14 zł 140 Wolontariusze 
2 Praca administracyjna 6 h * 31 zł 186 Wolontariusz
3 Specjaliści różnych dziedzin 5 * 10 h * 100 zł 5 000 Wolontariusze 
4 Reklama 200 Wolontariusze 
5 Potrawy na degustację 170 300 Starostwo Powiatowe

6 Naczynia jednorazowe 50
Kościół Adwentystów 
Dnia Siódmego w 
Wieluniu

7 Telefony 50 Wolontariusze 
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Wartość projektu 170 5 926
CAŁKOWITA WARTOŚĆ
UDZIELONEJ POMOCY

250 9 882

Filia ChSCh Oddział Łódzki w Wieluniu w roku 2016 udzieliła pomocy 250 osobom o łącznej wartości 9 882 zł.

Sporządziła:

Ksenia Skotarska 
Kierownik filii ChSCh Oddział Łódzki w Wieluniu

Wartość  pracy  wolontarystycznej  nie  wymagającej  kwalifikacji  przyjęto  na  podstawie  minimalnego
wynagrodzenia obowiązującego w kraju. 
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