Chrzescijanska Stuzba Charytatywna

Filia w Zorach
44-240 Zory,

ul. Meczennikéw Os$wiecimskich 40/10

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
CHRZESCIJANSKIEJ SLUZBY CHARYTATYWNEJ
Filia w Zorach
Rok 2008

1. Nazwa i adres filii ChrzeScijafiskiej Stuzby Charytatywnej w Zorach

ul. Meczennikéw Os$wiecimskich 40/10
44-240 Zory

Tel. 663-50-3000

e-mail: zory@adra.pl

2. Liczba osob dziatajacych w filii: 15 osdb.

3. Godziny poswiecone pracy w filii - 1992 godzin:

wartos¢ godzin pracy nie wymagajacej kwalifikacji: 1920 godz. x 6 zt = 11 520 zt
wartos¢ godzin pracy wymagajacych kwalifikacji: 72 godz. x 35 zt = 2 520 zt

4. Prowadzone projekty i dziatania:

Program PEAD 2008 /Jastrzebie Zdroj/ - przekazywanie zywnosci pozyskanej ze
Slaskiego Banku Zywnoéci podopiecznym Osrodka Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu
droju, program dotowany przez Miasto Jastrzebie Zdréj.

,Pomocna dlton” - pozyskiwanie i przekazywanie zywnosci podopiecznym z Miejskiego
Os$rodka Pomocy Spotecznej w Zorach.

,Podziel sie positkiem 26-27.09.2008” - wspoétudziat w zbidrce zywnosci
organizowanej przez Sla_ski Bank Zywnosci; przekazanie zywnosci w postaci paczek
podopiecznym MOPS-u w Zorach oraz OPS-u w Jastrzebiu Zdroju

Wyprawka Szkolaka przekazanie pomocy szkolnych i stodyczy dla dzieci z
najubozszych rodzin - Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Zorach

Rybnickie Dni Promocji Zdrowia - wspotudziat w promocji zdrowia w Rybniku:
przygotowanie stoiska z degustacjq zdrowej zywnosci, punkt konsultacyjny dla osdéb
chcacych rzuci¢ palenie papieroséw, bezptatny pomiar tlenku wegla we krwi, ci$nienia
krwi, pomiar ciezaru ciata, okreslenie wskaznikéw BMI

Jastrzebskie Dni Promocji Zdrowia - przygotowanie stoisk z degustacja zdrowej
zywnosci, punkt konsultacyjny dla osob chcacych rzuci¢ palenie papieroséw, bezptatny
pomiar tlenku wegla we krwi, ci$nienia krwi, pomiar ciezaru ciata, okreslenie wskaznikow
BMI

Zdrowe odzywianie - wyktad w klubie zdrowia w Bielsku Biatej na temat zasad
prawidiowego odzywiania.

Zdrowe Odzywianie - Internat Zywiec - przeprowadzenie programu dotyczacego
zasad prawidtowego odzywiania dla dzieci i mtodziezy z internatu w Zywcu.

Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Bielsko-Biata - przeprowadzenie programu

dotyczacego zasad prawidlowego odzywiania.


mailto:zory@adra.pl

Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Skoczéw - przeprowadzenie programu
dotyczacego zasad prawidlowego odzywiania.

Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Cieszyn - przeprowadzenie programu dotyczacego
zasad prawidtowego odzywiania.

Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Mielec - przeprowadzenie trzydniowego programu
dotyczacego zasad prawidtowego odzywiania.

Szkota Gotowania - Dom Kultury Krapkowice - przeprowadzenie czterodniowego
programu dotyczacego zasad prawidtowego odzywiania.

Szkota Gotowania - Wysowa - przeprowadzenie trzydniowego programu dotyczacego
zasad prawidtowego odzywiania.

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom/ instytucjom/:

Parafia Rzymsko-katolicka przy kosciele Sw. Katarzyny w Jastrzebiu Zdroju-
przekazanie zywnosci w porozumieniu z O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Zorach. /150
kg jogurtéw ,,Actimel”/

Ognisko Wychowawcze w Jastrzebiu Zdroju - przekazanie zywnosci w porozumieniu
z O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Zorach /112,8 kg jogurtdw ,,Actimel”/

Zaklad Leczniczo-Opiekunczy w Jastrzebiu Zdroju - przekazanie zywnosci w
porozumieniu z Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Zorach /62,4kg jogurtéw ,,Actimel”/
Dom Pomocy Spotecznej w Jastrzebiu Zdroju - przekazanie zywnosci w
porozumieniu z O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Zorach /60,0 kg jogurtéw ,,Actimel”/
Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuinczy w Jastrzebiu Zdroju - przekazanie zywnosci w
porozumieniu z O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Zorach /60,0 kg jogurtéw ,,Actimel”/

6. Sponsorzy:

Zaktad Stolarski Majs Ruda Slaska

Piekarnia Rehlis - Zory

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tychach
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Vermed Zory



Czesc¢ finansowa

Liczba
Rodzaj udzielonej osob . Wartos¢ w . . 5 .
L.p. X Liczba Zrodto Finansowania
pomocy objeta PLN
pomoca
I Program Pead 2008 Jastrzebie Zdroéj
788 h * 4728,00
1 Praca wolontariacka 6,00 zt/h
2 Wynajecie pomieszczenia 1125,00
4183,68 UM Jastrzebie Zdréj/ChSCh
3 Przewdz zywnosci .
Zory
4 Partycypacja w kosztach 5350,00 UM Jastrzebie Zdréj/ ChSCh
Banku Zywnosci 5
ory
5 Prowadzenie rachunku 157,81 UM Jastrzebie Zdréj/ ChSCh
bankowego 2
ory
6 Materiaty biurowe: tonery, 555,16
papier do drukarki,
segregatory, skoroszyty . ‘s
miekkie, koszulki foliowe UM Jastrzebie Zdroj
8 Telefony 951,17 UM Jastrzebie Zdréj/ ChSCh
Zory
7 Przejazdy Wolontariuszy 725,70 UM Jastrzebie zdréj
9 Ksero, znaczki pocztowe 95,40 UM Jastrzebie Zdréj
10 Srodki czystosci 130,56 UM Jastrzebie Zdroj
11 Badania sanitarne, 225,00
aktualizacja ksigzeczek . -
lekarskich UM Jastrzebie Zdrdj
12 \_Nartos,c _pozyskane] 107073,35 ARR/Slaski Bank Zywnosci
ZYyWnosci
Wartosé¢ projektu 500 120572,83
II Pomocna dion
100 h * 600,00
1 Praca wolontariacka 6,00 zt/h
2 Przewdz zywnosci 460,04 ChsCh Zory
3 Partycypacja w kosztach 600,00 ChSCh Zory
Banku Zywnosci
4 Warto$é pozyskanej 13492,35 Slaski Bank Zywnosci
Zywnosci
Wartos¢ projektu 134 15152,39
III Podziel sie positkiem 26-27.09.2008/ hipermarket Auchan, Kaufland
Praca wolontariacka 300 h * 1800,00
1 6,00 zl/h
2 Przewdz zywnosci 180,00 Piekarnia Rehlis
Koszty materiatéw 100,00 ChSCh Zory
3
reklamowych
Wartos$¢ pozyskanej 1460,4 kg 5111,40 Darczyncy
4 Zywnosci % 3,50
zt/kg




Wartos$¢ projektu 432 7191,40
IV Wyprawka Szkolaka
Praca wolontariacka 26 h * 156,00
1 6,00 zt/h
Warto$¢ przekazanych 1101,22 ChSCh Zory
2 pomocy
Wartos$¢ projektu 17 1257,22
\" Rybnickie Dni Promocji Zdrowia
1 Praca wolontariacka 54h * 6,00 324
zt/h
2 Degustacja zywnosci 123 227,41 ChSCh Zory/Piekarnia Rehlis
3 Pomiar ci$nienia krwi 52 52 * 5,00 260 ChSCh Zory
zt/1 bad
4 Pomiar tlenku wegla 28 28 * 10,00 280 ChSCh Zory
zt/1 bad.
5 Przejazd wolontariuszy 100,00 ChSCh Zory
Wartosé¢ projektu 203 1191,41
VI Jastrzebskie Dni Promocji Zdrowia
1 Praca wolontariacka 115h * 690,00
6,00 zt/h
2 Degustacja zywnosci 528 386,20 ChSCh Zory/Piekarnia Rehlis
3 Pomiar ciénienia krwi 69 69 * 5,00 345,00 ChSCh Zory
zt/1 bad
4 Pomiar tlenku wegla 59 59 * 10,00 590,00 ChSCh Zory
zt/1 bad.
5 Przejazd wolontariuszy 75,00 ChSCh Zory
Wartos$¢ projektu 203 2086,20
VII Zdrowe Odzywianie — Internat Zywiec
. Praca wolontariacka 3h * 6,00 18,00
zt/h
5 Praca wolontariacka 2h * 50,00 100,00
specjalistyczna zt/h
3 Przejazdy wolontariuszy 67,50 KADS Diecezja Potudniowa
Wartosé¢ projektu - 185,50
VIII Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Bielsko-Biata
. Praca wolontariacka 3h * 6,00 18,00
zt/h
5 Praca wolontariacka 2h * 50,00 100,00
specjalistyczna zt/h
3 Przejazdy wolontariuszy 45,00 KADS Diecezja Potudniowa
Wartosé¢ projektu - 163,00




IX Szkota Gotowania — Klub Zdrowia Skoczéw
. Praca wolontariacka 3h * 6,00 18,00
zt/h
5 Praca wolontariacka 2h * 50,00 100,00
specjalistyczna zi/h
3 Przejazdy wolontariuszy 30,00 KADS Diecezja Potudniowa
Wartos$¢ projektu - 148,00
X Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Cieszyn
. Praca wolontariacka 3h * 6,00 18,00
zt/h
5 Praca wolontariacka 2h * 50,00 100,00
specjalistyczna zi/h
3 Przejazdy wolontariuszy 45,00 KADS Diecezja Potudniowa
Wartos¢ projektu - 163,00
XI Szkota Gotowania - Klub Zdrowia Mielec
. Praca wolontariacka 15h * 6,00 90,00
zt/h
5 Praca wolontariacka 6h * 50,00 300,00
specjalistyczna zt/h
3 Przejazdy wolontariuszy 250,00 Organizator
Wartosé¢ projektu - 640,00
XII Szkota Gotowania — Dom Kultury Krapkowice
Praca wolontariacka 24h * 6,00 144,00
! zt/h
5 Praca wolontariacka 8h * 50,00 400,00
specjalistyczna zt/h
3 Przejazdy wolontariuszy 350,00 Organizator
Wartos$¢ projektu - 894,00
XII Szkota Gotowania - Wysowa
. Praca wolontariacka 20h * 6,00 120,00
zt/h
5 Praca wolontariacka 6h * 50,00 300,00
specjalistyczna zt/h
3 Przejazdy wolontariuszy 300,00 Organizator
Wartosé¢ projektu 1942 720,00
CALKOWITA WARTOSC PROJEKTOW 150 364,95

Filia Chrzescijanskiej Stuzby Charytatywnej w Zorach w 2008 w roku udzielita pomocy 1 942 osobom na
taczng kwote 150 364,95 zi.

Sporzadzit:

Marek Lewosinski

Kierownik filii ChSCh w Zorach

Wartos¢ pracy wolontariackiej nie wymagajacej specjalisty przyjeto na podstawie zapiséw ustawy z dnia
28 lipca 2005 roku o zmianie ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy oraz o zmianie
niektdrych innych ustaw pkt. 42 art. 1 (Dz. U. Nr 164, poz. 1366 z 2005)
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