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Chrześcijańska Służba Charytatywna 
Filia w Żorach 
44-240 Żory,  
ul. Męczenników Oświęcimskich 40/10 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 

CHRZEŚCIJAŃSKIEJ SŁUŻBY CHARYTATYWNEJ 

Filia w Żorach 2009 rok 
 

1. Nazwa i adres filii Chrześcijańskiej Służby Charytatywnej w Żorach 
ul. Męczenników Oświęcimskich 40/10 
44-240 Żory 
Tel. 663-50-3000 
e-mail: zory@adra.pl 

 

2. Liczba osób działających w filii: 12 osób. 

3. Godziny poświęcone pracy w filii –  201 godzin:  

 wartość godzin pracy nie wymagającej kwalifikacji: 201 godz. × 8 zł = 1 608 zł 

 wartość godzin pracy wymagających kwalifikacji: -  

4. Prowadzone projekty i działania:  

 Zadbaj o zdrowie z ChSCh - Sięgnij po zdrowie /Żory/ - współudział w organizacji 

programu przez Kościół Adwentystów Dnia Siódmego – zapewnienie badań medycznych: 

pomiar cukru we krwi, pomiar cukru i cholesterolu całkowitego, lipidogram krwi 

 Zadbaj o zdrowie z ChSCh - Jastrzębskie Dni Promocji Zdrowia - przygotowanie stoisk 

z degustacją zdrowej żywności, punkt konsultacyjny dla osób chcących rzucić palenie 

papierosów, bezpłatny pomiar tlenku węgla we krwi, ciśnienia krwi, pomiar ciężaru ciała, 

określenie wskaźników BMI, bezpłatny pomiar cholesterolu całkowitego i glukozy we krwi 

 Noworoczny upominek – Przekazanie paczek z programu Gwiazdkowa Niespodzianka 

prowadzonego przez Samaritan’s Purse dzieciom z najuboższych rodzin korzystających z 

pomocy MOPS-u w Żorach 

5. Udzielono wsparcia innym organizacjom/ instytucjom/: brak 

6. Sponsorzy: 

  Zakład Stolarski Majs Ruda Śląska 

  Piekarnia Rehlis - Żory 

 

Część finansowa 

 

L.p. 
Rodzaj udzielonej 

pomocy 

Liczba osób 

objęta 

pomocą 

Liczba 
Wartość 

w PLN 

Źródło 

Finansowania 

I Zadbaj o zdrowie z ChSCh - ,,Sięgnij po zdrowie” Żory 

1 Praca wolontarystyczna  
36 h * 8,00 

zł/h 
288,00  

2 
Badania medyczne – pomiar 

cukru 
10 

10*5,00 

zł1 bad 
50,00 ChSCh Żory 
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3 
Badania medyczne – pomiar 

cholesterolu i cukru 
15 

15* 15,00 

zł1 bad 
225,00 ChSCh Żory 

4 
Badania medyczne – 

lipidogram 
5 

5*22,00 

zł1 bad 
110,00 ChSCh Żory 

Wartość projektu 20  673,00  

II Zadbaj o zdrowie z ChSCh - Jastrzębskie Dni Promocji Zdrowia 

1 Praca wolontarystyczna  
115h * 

8,00 zł/h 
920,00  

2 Degustacja żywności 750  380,00 
ChSCh Żory/Piekarnia 

Rehlis 

3 Pomiar ciśnienia krwi 72 
69 * 5,00 

zł/1 bad 
345,00 ChSCh Żory 

4 Pomiar tlenku węgla 35 
35 * 10,00 

zł/1 bad. 
350,00 ChSCh Żory 

5 

Badania medyczne – 

pomiar cholesterolu i 

cukru 

35 
35* 15,00 

zł1 bad 
525,00 ChSCh Żory 

6 Pozostałe koszty projektu   720,85 zł ChSCh Żory 

Wartość projektu 892  3240,85  

III Noworoczny upominek 

1 Praca wolontarystyczna  
50 h * 8,00 

zł/h 
400,00  

2 Przewóz paczek   30,00 ChSCh Żory 

3 
Wartość przekazanych 

paczek 
59 

59* 70,00 

zł 
4130,00 Darczyńcy 

Wartość projektu 59  4560,00  

IV Koszty funkcjonowania 

1 
Materiały biurowe, prowizje 

bankowe itp na potrzeby 
projektów filii 

  1624,43 ChSCh Żory 

Wartość projektu 59  1919,10  

CAŁKOWITA WARTOŚĆ PROJEKTÓW 10392,85  

Filia ChSCh w 2008 w roku udzieliła pomocy 971 osobom na łączną kwotę :10 392,85 zł. 

Sporządził: 
 

Marek Lewosiński 
Kierownik filii ChSCh w Żorach 


